DANH MUC CSDL SO BAI TRICH TAP CHIi QUY 11/2026

STT Nhan dé Tac gia Tém tit Ngudn trich
1 |[Pic diém lam sang va két Nguyén Quang C6 31 bénh nhan tham gia nghién ctru v6i do tudi Tap chi Y hoc Viét
qua diéu tri gy dau dudi  |Thép trung binh 13 47.29 + 15.84, 46 tudi tir 60 tudi tr6  |Nam Tap 558 Thang 1
xuong quay bang nep vit 1én gap nhiéu nhat vai ty 18 25.8%. Nguyén nhin S6 1
khoa tai Bénh vién Pai gdy xuong hay gap nhét do tai nan sinh hoat
hoc Y Ha Noi (54.8%), va phan loai giy xuong gip nhiéu nhit la

phan loai nhom C1 véi 29%. Bénh nhan c6 su phuc
hoi tot trén cé giai phau va chirc nang. Khong c6
bénh nhan nao bi nhiém trung vét mo va bién chiing

2 |Két qua phau thuat giy v& [Nguyén Hoang Trong nghién ctru, ty 16 nam chiém 68,75%, nir Tap chi Y hoc Viét
than dot sdng nhiéu manh |Long 31,25%, nhom tudi 40-59 chiém ty 1é cao nhat Nam Tap 558 Thang 1
doan ban 1& ngyc thit lung 61,25%. Nguyén nhan chu yéu: tai nan lao dong S6 1
tai Bénh vién Viét Puc 53,75%. Réi loan co tron trude md c6 44 bénh nhan

chiém 55%, sau md con 30 bénh nhan, sau mé 1
thdng 16 bénh nhan, sau 6 thang chi con 9 bénh
nhan r6i loan co tron chiém 11,3%. Két qua nén
chinh sau mé: goc gu than ddt trung binh giam tir
20,9° xudng 10,5° sau mo, va 12,2° tai thoi diém 6
thang. Sau md sb bénh nhan c6 tinh trang ASIA E
tang tir 38,75% 1€n 45%, sau 1 thang tang lén
57,5%, sau 6 thang 14 78,75%. S6 bénh nhan ASIA
A giam tir 10% xudng con 5%. Két qua mirc do
giam dau theo thang diém DENIS sau 6 thang: Loai
I dat 52,5%, loai II 1a 48,75%, loai I1I 1a 11,25%,
khong c6 bénh nhan mirc d¢ IV hoac V. Bién chiing




Két qua phau thuat thay
khép gbi toan phan diéu
tri thoai hoa khép gdi bién
dang veo trong tai Bénh
vién Hitu nghi Viét Buc

Nguyén Trung Kién

Bénh nhan THKG bién dang veo trong do tudi trung
binh 1a 60 — 69 va chu yéu bénh nhan ntt. Triéu
chimg hay gip nhét 1a dau khi di lai chiém 76,9%
va bién do gap dudi trung binh 108 + 8.45, 1am sang
bién dang veo trong kém co rat gip chiém ty 1¢
nhiéu nhat 1a 55,8%. Hinh anh X-quang thoai hoa
khép géi dd IV chiém 82,7% va veo trong murc do
nhe (3° — <10°) chiém ty 1 nhiéu nhét 55,8%, mirc
do vura (10° —<20°) 1a 38,4%, trong d6 mutrc do
nang (>20°) ¢6 3 khép gbi 5,8%. Sau md truc co
hoc chi duéi cai thién dang ké 8,0 £ 2,9 va nhom
veo trong nhe va vura dat duoc truc co hoc trung
tinh, trong khi d6 nhom veo trong ning sau md van

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

Két qua phau thuat méau tu
dudi mang cing man tinh
tai Bénh vién da khoa Béc
Ninh s6 1

Nguyén Vin Khoa

Tubi trung binh 68,33 + 14,55 (20-99), nam 81,6%.
Nguyén nhéan: tai nan sinh hoat 47,4%, giao thong
20,2%, khong rd 32,5%. Khi vao vién, GCS 13-15:
78,9%. CLVT: bén trai 47,4%, bén phai 36,0%, hai
bén 16,7%; hinh anh dong ty trong 51,8%, hdn hop
36,0%; bé day 11-20 mm 46,5%, >20 mm 43,0%;
léch duong gifra >10 mm 44,7%. Gay mé tinh mach
86,0%. Sau md, GCS 13-15 ting 1én 99,1%; triéu
chung cai thién 1o (dau dau 90,4% — 23,7%, non
43,9% — 0%, liét van dong 50,9% — 0,9%). Bién
chung: tu dich DMC 37,7%, tu khi 21,9%, chay
méau DMC 4,4%, nhiém trung 0,9%. Thoi gian nam

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




Pic diém 1am sang, can
lam sang bénh nhan ung
thu tuyén giap thé nhu
bién thé xo hoa lan toa tai
Bénh vién K

Ngb Qudc Duy

D6 tudi trung binh 13 32,5 + 11,2 tudi, 36% bénh
nhan <30 tudi, dao dong 6-57 tudi , ty 1€ nit/nam =
9/1; 70% bénh nhan di kham vi c6 triéu chirng 1am
sang nhu khéi vung ¢d, hach ¢, nudt vudng, 30%
bénh nhan khadm dinh ky phat hién bénh.Trén siéu
am 34% bénh nhéan c6 khéi u lan téa 2thuy, vi voi
hoéa lan tod 76%, ranh gidi khong 16 86%,TIRADS
4 chiém 44%, TIRADS 5 chiém 56%. U xuat hién
ca 2 thuy tuyén gidp 52%, s6 lugng u > 2 ¢ 54%,
kich thudc u > 4 cm hodc nghi ngd xam 1an co
trude giap 24%. Ty 1é phat hién hach c6 nghi ngd
trén siéu am 1a 68%, 40 % hach c6 1 bén, 20 % xuét
hién hach cd ca 2 bén, véi dic diém mat ciu tric
r6n hach 66%, voi hoa 22%. Tt ca bénh nhan trong

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

Pic diém 1am sang cua
phd bénh viém tuy thi
than kinh khéi phat mudn

Nguyén Trudng
Cong

Bénh gip chu yéu & nit gidi (88.2%), ty 18 nit/nam =
45/6 = 7:1 (p<0.05). Tudi khoi phat trung binh 1a
60.04 + 7.7, ty 1¢ bénh nhan c6 dot tai phat 1a
41.2%. Khoi phat bénh 100% trong vong 1 thang
dau véi tridu ching liét van dong gap 52.9%, rbi
loan cam giac 58.8%, 16i loan co tron 47.1%, nhin
md 47.1%, non, nac kéo dai 9.8% va liét than kinh
s0 2%. Hoi chiing 1am sang chinh: Viém tuy ngang
cap gip 68.6%, viém than kinh thi giac 52.9%, hoi
chimg san ndo that IV 5.9% va hoi ching than nio

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




Pic diém hinh anh ung
thu than nguyén phat trén
cét 10p vi tinh da day

Nguyén Vin Thiang

Bénh nhan mic UTT nguyén phét uu thé & nam
gidi, ty 18 nam/nit xap xi 1,3/1. Tudi méc bénh
trung binh 13 56,98 +14,29 (13 — 86) tudi, nhom
tudi 40—70 tudi chiémphan 16n, vi 70%. UTT
nguyén phat c6 thé xut hién & cac ving giai phau
khac nhau cua nhu mo théan, déng thoi khong co su
khac biét vé ty 1¢ mic giita haibén than (p > 0,05).
Khéi UTT nguyén phat thudng c¢6 b déu va ranh
gi6i twong ddi rd rang, tuy nhién ciing c6 nhiéu
truong hop c6 bo khong déu, phan anh tinh da dang
trong hinh thai ton thuong. Phin 16n cac khdi u lan

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

Pic diém 1am sang, can
lam sang cua san phu dai
thao dudng co tién san
giat tai Bénh vién Phu san
Trung uwong

Nguyén Thai Giang

Tién str TSG, thai luu 3 thang cudi va tién sir gia
dinh mic DTD hodc THA c6 ty 1é gip ¢ nhom DTD
trudc mang thai nhiéu hon so v6i nhom DTD thai
ky. Ty 1€ TSG nang & nhom DTD trudc mang thai
(37,9%) cao hon so v&i nhom DTD thai ky (19,8%).
Huyét ap trung binh & nhom DTP trudc mang thai
cao hon so v6i nhom DTPD thai ky. Ty 18 da bi cao
hon & nhém DTD trudc mang thai. Ty 1€ tang axit

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




9 |Két qua diéu tri xuét huyét Dang Thi Thuy Tubi trung vi 1a 73 (64 — 77), nam gioi chiém Tap chi Y hoc Viét
tiéu héa cao va mot sd yéu |Dung 80,5%. Pa sd bénh nhan dung thudc khang két tap  [Nam Tap 558 Thang 1
t6 lién quan & bénh nhan tiéu cau don (78%). Can thiép cAm mau qua ndi soi |S6 1
dung thudc khang két tap dugc thuc hién 6 41,5% bénh nhan (17/41) va xuét
tiéu cau huyét tai phat trong thoi gian nam vién xay ra &
12,2% bénh nhan. Ty 1é bénh nhan can phiu thuat
va can thiép ndi mach 1an luot 13 2,4% va 4,9%.
Nhu cau truyén mau & 73,2% bénh nhan va trung vi
thoi gian nam vién 14 6 (5 — 7) ngdy. Phan tich cho
thay xudt huyét tai phat c6 lién quan dén tién st
xudt huyét tiéu hoa cao (p = 0,04) va kich thudc 6
10 [Pic diém hinh anh cong  [Nguyén Thi T6 Gi4 trj trung binh géc day than kinh sinh ba 6 bén  |Tap chi Y hoc Viét
hudng tir & bénh nhan dau |Quyén dau (136,86 + 11,21°) nho hon ¢6 ¥ nghia théng ké |Nam Tap 558 Thang 1

than kinh sinh ba khong
do xung dot than kinh
mach mau

so v&i bén khong dau (146,04° £ 10,26°, p < 0,05).
Chiéu dai trung binh day than kinh sinh ba ¢ bén
dau (8,68 + 1,42 mm) ngdn hon c6 y nghia thong ké
so voi bén khong dau (9,79 £ 1,54 mm, p < 0,05).
Dién tich trung binh déy than kinh sinh ba & bén
dau (0,32 + 0,08 cm?) nho hon c6 ¥ nghia thong ké
so v&i bén khong dau (0,35 + 0,08 cm?, p < 0,05).
Gia tri trung binh goc giita day than kinh sinh ba va
cau ndo & bén dau (32,63 + 8,440) nho hon co y
nghia thong ké so véi bén khong c6 triéu ching
(37,36 £ 8,400, p < 0,05). Gia tri trung binh goc
xuong da ¢ bén dau (84,46° £ 12,05°) nhé hon c6 y
nghia thong ké so v&i bén khong dau (93,86° +

SH 1




11 |Nghién ctru mét s6 chisd |Lé Puc Thuin Néng d6 Glucose mau luc doi trung binh 8,18+2,80 [Tap chi Y hoc Viét
hoa sinh mau & bénh nhan mmol/L va HbA ¢ trung binh 7,65 + 3,76 %. Nong |Nam Tap 558 Thang 1
dai thado duong tip 2 dang do Cholesterol TP trung binh 5,22 + 1,12 mmol/L, S 1
diéu tri ngoai tra tai Trung 54,3% tang Cholesterol TP. Triglycerid trung binh
tamy té Kim Thanh, tinh 2,92 + 2,42 mmol/L, 29,4% tang Triglycerid. HDL-
Hai Duong nam 2024 C trung binh 1,37 = 0,33 mmol/L, 19,9% gidm
HDL-C. LDL-C trung binh 2,68+0,88, 18,9 % tang
LDL-C. Ure trung binh 6,30 + 2,35 mmol/L, 20,8%
tang Ure. Creatinin trung binh 86,73 + 30,16
pmol/L, 11,9 % tang Creatinin. AST trung binh
12 [Pic diém tinh hinh nhiém |Luu Thi Lién Tudi trung binh 1a (56,8 +£17.8), nam gidi (78,5%), [Tap chi Y hoc Viét

khuén bénh vién do
Klepbsiella Pneumoniae
tai Trung tAm chong doc
giai doan 2023-2025

nit gidi (21,5%). Bénh nhén c6 tién sir bénh 1y man
tinh (76,9%): Déi thao dudng chiém ty 1& chu yéu
(24,6%). Nhiém khuan bénh vién do K.pneumoniae
tai Trung tam chong doc gap chu yéu 1a viém phoi
lién quan thd may (VPLQTM) (73,8%).
K.pneumoniae dé khang rat cao véi cac loai khang
sinh: Ampicillin (86,2%), trimethoprim/
sulfamethazol (81,5%), cephalosporin thé hé 3-
4(70,8-75,4%), quinolon (73,8%), carbapenem
(64,6%). Con nhay cam véi: fosfomycin (81,1%),

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




13

Dic diém dich t& hoc, 1am
sang, can 1am sang nhiém
khuén huyét so sinh ¢ tré
non thang tai Bénh vién
Nhi dong 1

Duong Ngoc Mai

Trong thoi gian nghién ctru, ghi nhan 195 tré non
thang NKHSS, tré nam chiém 58,5%, khong c6 tién
su bénh ly & me 85,7%, va NKHSS khdi phat mudn
chiém 87,2%. Triéu chimg 1am sang thuong gip
gdm tim (61,0%), ngung thé (24,1%), bung chudng
(48,7%), an stra khong tiéu (40,5%), va li bi
(24,6%). Can 1am sang cho thay tang bach cau
chiém 52,8%, giam tiéu cau 44,6%, ting CRP
84,1%. Coagulase-negative staphylococci la tac

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

14

Pic diém dich té hoc, 1am
sang, can lam sang va két
qua diéu tri sot xuat huyét
Dengue nang tai khoa Nhi
bénh vién da khoa Tién
Giang

Ta Van Tram

D6 tudi trung binh ctia bénh nhan 1a 10,3 + 3,3 tudi;
nhom tudi 10-15 chiém ty 1& cao nhat (56,3%).
SXHD néng tap trung vao thang 46 (48,28%). Céc
triéu ching 1am sang pho bién: dau bung (62,1%),
non (54,0%), gan to (80,5%). Can lam sang cho
thdy giam tiéu cau (<50.000/mm?: 80,5%),ting
hematocrit (>70%) va tang lactate (83,1%). Dich
truyén Lactate Ringer 13 cht yéu, trung binh 102,6 +

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

15

Nghién ctu dac diém lam
sang cua bénh nhan viém
két mac di ing

Nguyén Ngan Ha

Ngtra mit 13 triéu chimg pho bién nhét, gip &
88,2% bénh nhan, tiép theo 1a cam giac com
(35,3%) va chay nudc mit (29,4%). Phan 16n bénh
nhan duy tri duoc thi luc tot (>20/30 & 98%), cho
thay bénh it anh hudng dén chirc nang thi giac. Vé
lam sang, da s6 ¢6 cuong tu két mac nhe (do I-10)
va nht nho dudi 1 mm. Thoi gian v& mang phim

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




16

Két cuc va dién thé nén
qua dién ndo d6 tich hop
bién d6 (AEEG) & tré rdi
loan tri giac tai khoa hoi
strc nhiém - Bénh vién
Nhi dong 1

Tran Thi Thay
Hing

Trong 40 bénh nhi c6 biéu hién rbi loan tri giac voi
nguyén nhan chu yéu 13 viém nio, viém mang nio
(75%). Két qua aEEG c6 hoat dong nén bit thuong
chiém 45% lic két thiic theo ddi va phd bién &
nhém két cyc bat loi (tir vong hodc di chimg than
kinh ning) (p < 0,05). Trong d6, nhém bit thudng
nang (dang LV va FT chiém 20%). Dién tién hoat
dong nén theo Sewell cho thdy nhom hoat dong nén
bat thudng ning kéo dai chiém 15% va nhom tién
trién nang tir dién thé nén (CNV, DNV) sang (BS,
LV hoic FT) chiém 10%. V& co giat trén aEEG co

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

17

Mot sb yéu t6 lién quan
dén tuan thu diéu tri coa
bénh nhan ting huyét ap
tai xa Hi¢p Thuan, huyén
Phuic Tho, thanh phé Ha
Noi

Nguyén Xuan Bach

Yéu t6 nghé nghiép, chi phi diéu tri bénh THA, mdi
quan hé véi thay thudc, khoang cach tir nha téi co
s& diéu tri, tu tim hiéu thong tin, cach diéu tri cua
bénh THA, biét tac dung diéu tri cua cac thudc dang
ding, quan tdm t6i tac dung phu c6 thé gip phai cua
thudc, nghi ngd hidu qua diéu tri cua thude, cam

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

18

Pic diém hinh anh ndi soi
da day ta trang cua bénh
nhan xuat huyét tiéu hoa
do loét da day ta trang tai
Bénh vién Trung vong
Quan doi 108

Pham Thj Cam
Hung

Pa s6 nguoi bénh c6 d6 tudi tir 30- 49 (45,28%) va
50-69 (28,3%). gidi tinh 12 nam (64,15%); Pa s6
ngudi bénh bi xuat huyét tiéu hoa do loét ta trang
(75,47%); ba ) ngudi bénh co ton thuong ¢ da day
131 6 loét (88,46%), Vi tri 6 loét & hang vi va bo
cong nho (42,3%), Kinh thudc 6 loét tir 0,6-1,9 cm
(76,92%); Pa s6 nguoi bénh c6 ton thuong 6 ta

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




19 |Gia tri ctia cong huong tir [Tran Phan Ninh ~ [UTBMTBGNP thudng gip ¢ nhom tudi 50 -70 tudi, |Tap chi Y hoc Viét
trong chan doan ung thu d6 tudi trung binh 13 65,8 + 9,8 tudi. Hé sb khuéch |Nam Tap 558 Thang 1
biéu mo té bao gan tan ADC trung binh ctia cac khéiu gan1a 1,087+ [S6 1
nguyén phat tai Bénh vién 0,200 (x10-3mm2/s),UTBMTBGNP 1a 1,075 +
E 0,123 (x10-3mm2/s). Bé phan biét UTBMTBGNP

va nhitng t6n thuong khac, dién tich duéi duong
cong ROC 1a 0,424. Cong huong tir c6 d§ nhay

20 |Phan tich mot s6 yéutd  [Lé Thuy Linh Ty 1& nam/nit: 1,4/1. Nhom tudi 70-79 tudi chiém  |Tap chi Y hoc Viét
lién quan dén muc d6 ha 35,1%. Bénh nhan c6 HbAlc < 7% co ty 1¢ ha Nam Tap 558 Thang 1
duong huyét va két qua xir duong huyét mirc do ning cao hon HbAlc > 7%. S6 1
tri con ha duong huyét & Ty 1¢ ha duong huyét mic d nang & nhoém xay ra
bénh nhan dai thao duong ha duong huyét ngoai bénh vién la 83,3% cao hon
type 2 tai Bénh vién da nhom bi ha duong huyét trong bénh vién. Két qua
khoa Thai Binh nam 2025 xu tri con ha dudong huyét ¢0 96,3% bénh nhan co

cai thién y thirc. Nhip tim, huyét ap tdm thu trung
21 |Pic diém lam sang va mdt |Ta Thi Nguyén Trong nghién ctru b¢nh xuat hién chu yéu o nhom  |Tap chi Y hoc Viét

sO yéu t6 lién quan dén
bénh nhan tring cé thé
thong thuong mtrc do vira
va nang tai Bénh vién Dai
hoc k¥ thuat Y t& Hai
Duong nam 2024

18- 24 tudi (94.4%), voi ti 16 niv/nam = 3/1; 1a hoc
sinh- sinh vién (97.2%); thoi gian mac bénh < 6
thang chiém ty 1é cao nhét (44.4%). Triéu chimg
1am sang chi1 yéu 1a d6 da (80.6%), ngira da
(58.3%), sung nong (63.9%), dau nhtrc (58.3%). Vi
tri ton thuong & mit (100%), lung (30.6%), nguc
(16.7%) va vi tri khac (2.8%). Ton thuong co ban 1a
mun dau den chiém ty 18 cao nhét (94.4%), mun dau
trang (61.1%), san (63.9%), mun mu (55.6%), myn
boc (69.4%), nang chiém ty 1¢ thap nhat (25%).
Mirc d6 bénh vira chiém ty 1& (69.4%) cao hon mirc
d6 nang (30.6%). Nam mic mirc d0 ning gp

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




22 |Khao sat tinh dé hiéu 161 |Nguyén Thi Hang  [Diém trung binh ICS-VN cta nhém tré 1AM =3.6  |Tap chi Y hoc Viét
néi cua tré c6 rdi loan 4m (SD = 0.6). Dbi tuong giao tiép quen thudc danh gia [Nam Tap 558 Thang 1
101 n6i & mién Bic Viét tré dé hiéu hon so v6i ngudi it quen. Piém ICS-VN [S6 1
Nam c6 mbi twong quan 4m v&i do tudi tré néi tir dau

23 [Nhan xét két qua diéu tri  |Nguyén Thanh Huy |[Chién luoc diéu tri wu tién can thiép t6i thiéu, véi  |Tap chi Y hoc Viét
chira seo mo lay thai tai 88,6% dugc xir tri ban dau bang cac phuong phap  [Nam Tap 558 Thang 1
Bénh vién Phu san Ha Noi hat thai. Ty 1€ bao ton tir cung chung dat 97,9%. SH 1
niam 2023 Bién ching mat mau ning (>500ml) xdy ra & 9,3%

24 |Nghién ctru mot s6 yéu té [Ngb Pirc Loc Ti 1& dat duong huyét trong muyc tiéu 14 76,7%. Cac [Tap chi Y hoc Viét
lién quan dén thoi gian dat yéu t6 anh hudng c6 ¥ nghia théng ké dén thoi gian |Nam Tap 558 Thang 1
duong huyét trong muc dat duong huyét muc tiéu (TIR) qua phan tich da SH 1
tiéu bang thiét bi theo dbi bién gém c6: HbA1C (OR= -8,24;p<0,05); tong liéu
duong huyét lién tyc & insulin (OR= 0,14; p<0,05)
bénh nhan dai thao duong
tip 2 c6 loét ban chan

25 |Vat hut két mac: Bdo cao  |Vo Nguyén Huong |Bénh nhan nam, 39 tudi, dén Bénh vién Mit vi mat Tap chi Y hoc Viét
mot truong hop 1am sang | Thao phai c6 mot con vét hat chat vao két mac mi trén Nam Tap 558 Thang 1

goc trong va rat kho thao g&. Bénh nhan duoc nhd  |S6 1
thubc té Tetracain 0,5% vao két mac va béc si truc
cap ctru ding forceps gip vit ra qua sinh hién vi
26 |Co so dit liéu gen va giai | Vii Thi Huyén Heé thong da sang loc >400.000 tai lidu, trich xuat  |Tap chi Y hoc Viét

trinh tu thé hé mai phat
hién d6t bién dap tng
thudc ung thu phéi tai
Viét Nam

>9 triéu thuc thé va xac dinh 97 gen lién quan dén
sinh bénh, tién lugng va dap Gng diéu tri, trong do
c6 EGFR, KRAS, ALK, BRAF, TP53. O 21 bénh
nhan dugc gii trinh tw, phat hién 663 bién thé; 12
bién thé ¢ 11 bénh nhan dugc xac dinh 14 giy bénh
va c6 thé gay bénh lién quan diéu tri dich, phd bién
nhat 1a EGFR del19 (66,7%) va EGFR L858R
(16,7%). Ngoai ra, ghi nhan 1 trudng hop dong bién

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




27 |Khao sat tinh trang tiém  |Lé Van Thém Ty 1& sinh vién nit nganh Phuc hoi chirc ning Tap chi Y hoc Viét
véc xin HPV cua sinh vién truong Dai hoc ki thuat y té Hai Duong tiém vic Nam Tap 558 Thang 1
nir nganh phuc hoi chic xin HPV con chua cao (37,1%), trong do chi co SH 1
nang Truong Pai hoc ky 16,1% tiém dii 3 mili; Ly do sinh vién tiém véc xin
thuat y té Hai Duong HPV nhiéu nhit 1a tu nhan thic duoc tam quan
trong ciia viéc tiém vaccine (56,9%), Tiép do 1a cac
sinh vién dugc gia dinh khuyén, dua di tiém
(32,6%); Ly do sinh vién chua tiém vic xin HPV do
gi4 thanh cao (53,5%), khong biét chd nao dé tiém
(12,5%), khong c6 thoi gian nén khong tiém
28 |Tinh trang dinh dudng Nguyén Thi Thuy [Nghién ciru cho thiy ti 18 ngudi bénh suy dinh Tap chi Y hoc Viét

trude, sau phau thuat va
cac yéu td lién quan cua
nguoi bénh ung thu da day
tai Bénh vién K nam 2023

dudng theo phan loai GLIM trudc phau thuat 1a
55,1%, sau phau thudt 1a 77,5%. Ngudi bénh mic
thém 1 bénh Iy man tinh ¢6 nguy co SDD (theo
GLIM) cao hon 2,5 1an so v6i nhém khong mic
bénh Iy kém theo, voi OR=2,5 (95 %CI: 1,06-6,1).
Sau phau thut ngudi bénh cét ban phan da day c6
nguy co SDD (theo tiéu chuan GLIM) bang 0,3 lan

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1
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Pic diém 1am sang, can
1am sang ndm phoi
Aspergillus xam 1an & tré
em tai Bénh vién phéi
Trung uwong

Pham Thi Tu Anh

Tudi trung binh 13 8,06 = 4,9 tudi. Bénh nhan c6
yéu td nguy co cia EORTC/MSG chiém 93,5%,
trong d6 bénh mau ac tinh (64,5%) va suy giam
mién dich u hat man tinh (CGD) (19,4%). Ton
thuong phoi gép nhiéu nhét trén CT nguc 1a dong
dac (71%) ndt (48 4%), hang va kinh m¢ (32,3%),
cac ton thuong xudt hlen & nhiéu thiy ph01 ca2
bén. Ty 18 tim thdy ndm Aspergillus bang céc xét
nghiém vi sinh: Nudi ciy dom va dich phé quan
(30%), Galactomannan mau (85,7%),
Galactomannan dich phé quan (BAL) (96%). Gi4 tri
trung binh ctia bach cau trude diéu tri nhém mic
bénh mau 4c tinh va nhoém khong mic bénh mau ac

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

30

Cit boc tach dudi niém
mac qua duong ham noi
soi dudi nudc diéu tri ung
thu thuc quan giai doan
som: bao cdo ca lam sang

P4 Minh Hung

M6t bénh nhan nam 51 tudi bi ung thu biéu md vay
thuc nquan giai doan som c6 hai ton thuong riéng
biét. Ton thuong ving thuc quan cb dugc cit bang
ESD théng thuong, trong khi ton thuong giira thyc
quan dugc diéu tri bang U-ESTD. K¥ thuat dudi
nude mang lai truong quan sat rd rang, 6n dinh 16p
dudi niém mac va cho phép cit bé nguyén khéi an
toan. Giai phéu bénh xac nhan loan san do cao ¢ ca
hai t6n thuong v6i bd sau va bén am tinh. Bénh
nhan hdi phuc thuan loi, khéng bién chimg sau mo.
Truong hop nay cho thiy U-ESTD 14 lya chon kha

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1




31 |Khao sat kién thirc vé giai |Pao Thanh Tuyén |Ty 18 dat chuén kién thirc (>70% cdu dung): 27,5%. |Tap chi Y hoc Viét
doan cubi doi cia bénh Trung binh diém kién thire 1a 14,17 £ 2,74 diém.  |Nam Tap 558 Thang 1
nhan sa sut tri tué€ trén Kién thuc vé cham soc giai doan cudi doi cia bénh  |S6 1
nhan vién y té tai Bénh nhan SSTT & NVYT tai Bénh vién Lao khoa Trung
vién 130 khoa Trung wong wong con han ché. Can ting cudng cac chuong trinh

dao tao va tap hudn chuyén sau dé ning cao ning

32 |Ty 18 lodng xwong cing Nguyén Thanh Tudi trung binh ctia dbi twong nghién ctru 13 62,76  [Tap chi Y hoc Viét

tay va mot sb yéu tb lién  [Huyén + 7,05 tudi. Tudi man kinh trung binh 13 49,24+  |Nam T4p 558 Thang 1

quan ¢ phu nit sau man
kinh

3,59 tudi. Thoi gian man kinh trung binh 14 13,60 +
8,05 nam. Pa sb ddi tuong nghién ctru thudc nhom
60 — 69 tudi (47,6%). Mat d6 xuong trung binh &
cac vi tri ultradistal (UD), mid distal (MID), 1/3
distal (1/3D) cta cing tay bén khong thudn lan luot
12 0,313 + 0,054 g/cm2; 0,442 + 0,067 g/cm2; 0,543
+0,075 6 124 g/cm2. Ty 1é lodng xuong cang tay
(LXCT) bén khong thuan cta ddi trong nghién ctru
14 50,6%; nhom giam mat do xuong chiém 36,7%
va nhom nhirng nguoi ¢6 mat do xuong binh
thuong chiém 12,7%. Ty 1¢ LXCT ¢6 xu hudng
tang theo tudi, nhom phu nir sau man kinh c6 tudi

SH 1




33 [Mdi lién quan gitra tap di  |Bui Thi Minh Sau can thié€p phuc hdi churc nang, muc do dau theo |Tap chi Y hoc Viét
chuyén sém véi két qua  [Phuong thang diém VAS giam tir 4,7 diém xudng 2,3 diém |Nam T4p 558 Thang 1
hdi phuc ctia nguoi bénh va murc d§ hoat dong chtrc nang theo chi s6 Barthel |S6 1
sau phau thuat 1am cung tang tr 26,63 diém 1én 84,65 diém, tat ca su cai
cot sdng that lung thién déu co y nghia thong ké (p <0,001). Thoi diém
bét dau tap di chuyén trung binh 1,51 + 0,94 ngay.
Thoi gian nam vién trung binh sau 6,92 + 2,09
ngay, dao dong tir 4 dén 12 ngay. Khong c6 su khac
biét co ¥ nghia thong ké vé su cai thién dau, muc do
hoat dong chirc ning, thoi gian ndm vién giita nhdm
nguoi bénh di chuyén sém (trong 24 gio dau sau
phau thuat) va nhom sau 24 gid. Chi co6 3 trudong
34 |Tuén thu 16i séng va tudn |Lé Thi Thanh Thao |Nghién ctru cho thay thyc trang tuan thu 161 song va |Tap chi Y hoc Viét
thu sir dung thudc cua tuan thu sir dung thudc ctia bénh nhan ting huyét 4p |Nam Tap 558 Thang 1
bénh nhan ting huyét ap tai x4 Hiép Thuan nam 2023 con ¢ mic trung binh  [S6 1
tai xa Hi¢p Thuan, huyén
Phuc Tho, Thanh phé Ha
NGi : Mot nghién ctiu cit
35 |Thyc trang kién thure Lé Buc Thuan Kién thuc chung vé cham soc nguoi bénh dot quy  |Tap chi Y hoc Viét

cham séc¢ nguoi bénh dot
quy ndo va mot s6 yéu tb
lién quan cia nguoi nha
ngudi bénh tai khoa ndi
than kinh - Bénh vién Hitu
nghi

ndo ¢ mirc trung binh voi diém trung binh 18,54/23
va 57,1% nguoi cham soc dat diém trén trung binh.
Kién thirc vé bénh dot quy ndo va chiam soc sinh
hoat hang ngay c6 ty 18 tra 1oi diing lan luot 1a
85,7% va 98,6%, trong khi kién thirc vé cham séc
tam 1y va phong ngira bién chimg con han ché. Cac
yéu t6 nhu tudi, gidi, trinh do hoc vén, thoi gian va
sO gid cham soc mdi ngdy, ciing véi tinh trang sirc

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1
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Panh gia két qua thai ky
cua san phu dai thao
duong co tién san giat tai
Bénh vién Phu san Trung
uong

Nguyén Théi Giang

Ty 18 md 14y thai cao: 81,9% (M 14y thai cap ctru:
34,6% va mo lay thai chu dong: 47,3%). Ty 1é md
liy thai & nhom DTD trudc mang thai cao hon so
v6i nhom DTPD thai ky voi nguyén nhan hang dau 1a
TSG ning. Bién chimg me hay gip nhit 1a bing
huyét tiép d6 1a hoi chimg HELLP, cac bién chimg
& nhém DT trudc mang thai déu cao hon & nhom
DTD thai ky. Ty 18 thai nho hon so véi tudi thai &
nhém DTPD trudc mang thai nhidu hon, nguoc lai ty
1€ thai to & nhom PTD trudc mang thai lai it hon so
v6i nhom DTD thai ky. Ty 16 tai bién & so sinh nhu

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

37

Gié tri cua cong huong tur
trong du doan di can hach
¢d dua trén do siu xam
1an ciia u va trong chan
doan giai doan T ¢ bénh
nhan ung thu ludi

Nguyén Dirc Hiéu

C6 mbi twong quan manh gitta d6 sau xam lan do
trén cong hudng tir va trén giai phau bénh (p =
0,828, p <0,001). Ti I¢ hach ac tinh tang dang ké
theo mirc do cta rDOI: 0% ¢ nhom rDOI < 5 mm,
14,3% ¢ nhom > 5-10 mm va 68,0% ¢ nhom > 10
mm (p < 0,001). Ngudng cit rDOI téi vu dé dy
doan c6 hach ac tinh 1a 10 mm, v6i d§ nhay 89,5%
va d dac hiéu 71,4% (AUC = 0,858). Danh gia giai

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

38

Chét luong cude séng
ngudi bénh thodi hoa cot
song that lung diéu tri tai
khoa vét 1y tri liéu Bénh
vién phuc héi chirc ning
Hai Duong nam 2024

Pham Thj Cam
Hung

Pa s6 nguoi bénh trén 60 tudi (56,41%), Nam gidi
(61,5%), Lao dong chan tay (64,4%). Thoi gian méc
bénh >6 thang (100%), khoi phat tir tir (74,4%), dau
khong lién tuc (61,5%); Pa sé ngudi bénh c6 mirc
d6 dau trung binh (64,1%); Pa s6 nguoi bénh co
chat lwong cudc séng trung binh (30,7%) va kha
(28,2%).15,8 ngudi bénh co chét lugng cudc sdng

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1
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Nghién ctru xac dinh liéu
hiéu qua 90% cua
Phenylephrine tiém tinh
mach mot 1an dé du phong
tut huyét ap trong té tiy
song dé phau thuat 14y thai

Pham Tai Pha Vinh

U'dc tinh liéu phenylephrine tiém tinh mach du
phong hleu qua 90% truO’ng tut huyét p trong gay
té tiry sdng dé phau thuat lay thai (ED90) 1a 1,643
ng/kg (95% khoang tin cdy, 1,56 — 1,69 ng/kg) theo
héi qui isotonic va 1,61 pug/kg (90% khoang tin cay,
1,265 — 1,83 pg/kg) theo hdi qui centered isotonic

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

40 |Pac diém rdi loan nudt & |[Pham Thi Van Pa s6 nguoi bénh co roi loan nudt mire do trung Tap chi Y hoc Viét
nguoi bénh dot quy tai binh va nhe (80%). Phan 16n ngudi bénh trong Nam Tép 558 Thang 1
Bénh vién phuc hdi churc nghién ctru khong c6 hit sac hodc hit sic muc do S 1
nang Ha Noi va Bénh vién nhe (70%). O giai doan chuén bi miéng, dac diém
Bach Mai nam 2025 nudt ndi bat ctia ngudi bénh 14 suy giam chic ning

ludi: gidm van dong (72,5%), gidm strc manh co
ludi (65%), giam diéu hop ludi (52,5%). O giai
doan miéng, hau hét nguoi bénh c6 kha niang lam
sach thirc 4n trong miéng, con ton dong it thirc an
(67,5%); thoi gian van chuyén trong mleng tré, dai
hon 1 gidy (40%). Trong giai doan hiu, dic diém
41 |Gia tri cong huong tur Vo PBoan Nhat Vy |U TNBMT 4c tinh thuong c6 bo khong 16 (43,8%), [Tap chi Y hoc Viét

khuéch tan trong chin
doan u tuyén nudc bot
mang tai lanh tinh va ac
tinh thuong gap

khong c6 vé bao (95,7%), phu quanh u (60,9%),
xam 14n mo6 xung quanh (47,8%) va hach cb
(30,4%) cao hon c6 y nghia théng ké so v&i u
TNBMT lanh tinh (p < 0,05). Trén CHT khuéch
tan, 56,5% u TNBMT 4c tinh c6 han ché khuéch tan
manh (tin hiéu khong han ché khuéch tan. Gia tri
ADC trung binh dya vao ROI thanh phan dic trong
ton thwong & nhoém u 4c tinh thip hon c6 ¥ nghia
thong ké so voi nhém u lanh tinh, véi p < 0,001,
Dua trén dudng cong ROC va tinh toan chi sd
Youden 16n nhét, diém cét 1,057x10-3 mm?s cho

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1
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Ho6i chung khong nhay
cam Androgen hoan toan:
b4o c4o ca bénh hiém gip
va hoi ciru y van

Nguyén Quang
Nam

Béo c4o truong hop mot ca thé 21 tudi kiéu hinh nir
gi61, kham bénh vi v6 kinh nguyén phat. Kham lam
sang ghi nhan bénh nhan c6 tuyén v phat trién binh
thuong, 16ng mu va nach thua, am dao dang thi cut.
Siéu 4m, chup cong huong tir cho thdy khong c6
hinh anh tir cung va budng trimg, hai tinh hoan an
trong 6 bung. Xét nghiém nhiém sic thé do 46, XY
c6 dot bién dong hop tir ¢.1921C>T (p.GIn641Ter)
gen AR. Bénh nhén dugc chan doan CAIS véi tinh
hoan 4n hai bén, phau thuat cit bo cac tinh hoan an
két hop liéu phap thay thé hormon dai han va hd trg
tam 1y. Truong hop nay nhdn manh su can thiét
nghi téi CAIS ¢ phu nif tré v6 kinh, ¢6 kiéu hinh nir

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

43

Budc dau danh gia két qua
cac bién phép can thiép
dén tién trién bénh than
man giai doan III tai
Thanh phé Can Tho

Vo6 Hoang Nghia

Nghién ctru ghi nhdn tudi trung binh 1a 71,8+9,3, nit
gidi chiém 61,8%. Yéu t6 lién quan thuong gip bao
gom: ding NSAID 76,5%, so6i than/nhiém tring tiéu
tai phat 55,9%, tang huyét ap 52,9%, dai théo
duong 38,2%. Sau 12 thang, 44,1% bénh nhan cai
thién eGFR. O nhom cai thién, eGFR tdng trung
binh 11,36+9,38 ml/phut/1,73 m2. Ty 1€ dat muc
tiéu 1am cham tién trién bénh la 58,8%, trong khi

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1
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Chan thuong, vét thuong
dong mach dui: hinh thai
ton thuong va két qua diéu
tri tai Bénh vién Cho Ray

Lam Van Nut

Da s6 bénh nhén 13 nam gidi trong do tudi lao dong,
nguyén nhan chi yéu do tai nan giao thong. Mot ty
1€ déng ké bénh nhan nhép vién tré sau 24h (20,6%)
cling nhu duoc phau thuat mach mau tai tuyén co SO
nhung déu thit bai (6,9%). Vi tri ton thuong phd
bién nhét 1a dong mach dui nong (76,7%), ké dén 1a
d6ng mach dui chung (16,4%). Hinh thai ton
thuong chu yéu 1a dung dap (57,5%) va dut roi
(26,0%). Cac phuong phéap diéu tri gdm khau
tan—tan, ghép tinh mach tu than hodc 6ng ghép, that
dong mach hodac can thi¢p ndi mach. Ty 1€ bién
chtng toan than va bién chimg ngoai khoa déu la
12,3%. Ty 18 cit cut chi chung 12 18,8%, trong d6

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1

45

Kién thirc va thdi d6 ciia
ba me vé sir dung dung
dich Oresol cho tré dudi 5
tudi bi tiéu chay cap diéu
tri tai Bénh vién Nhi Hai
Duong

Lé Dtrc Thuan

Pa s6 (77,5%) ba me co kién thirc kém vé viéc sir
dung Oresol cho tré. Trong do, ty 1¢ rat thap (34,5-
42,5%) ba me tra 10i dung cac ciu hoi vé kién thirc
lién quan dén: Lugng nudc pha Oresol; Cach pha
Oresol; Loai nudc pha Oresol; Lugng dung dich
Oresol cho tré ubng; cung cip dich/cho con bu khi
uéng Oresol; Tac hai cua qua liéu Oresol; Xir tri khi
tré noén sau khi udng Oresol; Thoi gian udng Oresol
sau khi pha . Nguoc lai voi kién thirc, phan 10n cac

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1
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Thuc trang bénh vong
mac dai thdo duong &
bénh nhan dai thdo duong
tip 2 diéu tri ngoai tru tai
trung tim y té huyén An
Thi, Hung Yén nam 2023

Cap Minh Buc

Nghién ctru cat ngang trén 368 bénh nhan déi thao
duong tip 2 diéu tri ngoai tré tai Trung tAm Y té
huyén An Thi, tinh Hung Yén nam 2023 nhim mb
ta thuc trang bénh vong mac dai thdo duong
(VMDTD). Két qua nghién ctru cho thiy tudi trung
binh cua bénh nhan 1a 69,2 tudi, nam gioi chiém
52,2%, thoi gian mic bénh trung binh 14 7,45 nam.
Ty 18 mac VMBTD 1a 33,7%, chu yéu gip ¢ ca hai
mat (84,7%), voi da phan bénh nhan thudc thé
khong tang sinh (96,8%), trong d6 mirc d§ trung
binh chiém wu thé (58,1%) va 17,8% c6 phu hoang
diém. Xuit tiét mém 13 ton thuong phd bién nhat
(98,4% bénh nhan; 99,1% s6 mat), tiép theo 1a xuat
tiét cing (86,3% bénh nhan; 86,9% s mat). Can
tang cuong sang loc dinh ky cac bién chimg mét
cho bénh nhan dai thao dudng tai tuyén y té co so;

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026
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Thyc trang hut thudc 14 va
mot sb yéu t6 lién quan
cta hoc sinh nam truong
Trung hoc phd thong Phan
Ding Luu, Thanh phd Hai
Phong nam 2025

Hoang Thi Giang

Nghién ctru mé ta cit ngang trén 395 hoc sinh nam
truong trung hoc phd théng (THPT) Phan Diang
Luu, phuong Kién An, thanh phd Hai Phong nam
2025 nham muc tiéu mé ta thuc trang hut thude 14
va mot sO yéu td lién quan. Két qua cho thay ti 1¢
hoc sinh nam da tung hut thudce 14 1a 13,9% (55 hoc
sinh). Trong 55 hoc sinh nay, c6 63,6% chi hut
thudc 14 truyén thong, 32,7% hut ca thude 14 truyén
thong va dién tir, 3,6% chi hit thude 14 dién tir. C6
74,5% hoc sinh bt dau hut thuée tir khi con 1a hoc
sinh tiéu hoc hodc trung hoc co so. Gan 65% hoc
sinh nam c6 tan suat hat thudc 14 truyén thong hang
ngay, 17% sb hoc sinh hut trén 5 diéu/ngay. Li do
chu yéu khién cac em hut thude 1a to mo, mudn trai
nghiém (50,9%), cam théy budn chén, that vong
(47,3%). Céc yéu t6 lién quan dén tinh trang hut

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026

48

Thuyc trang hoat dong thé
luc va mot sd yéu td lién
quan ¢ sinh vién nganh
bac si rang ham mat
Truong Dai hoc Y Dugc
Hai Phong nam 2025

Hoang Thi Giang

Két qua cho thay c6 6,9% sinh vién c¢é chi phi ning
lugng tuong duong tich lily dat muac cao trén 3000
METs/tuan, 33,8% dat mic trung binh 600 - 3000
METs/tuan, 59,3% chua dat hoat dong thé Iuc theo
khuyén céo. Hoat dong thé luc cta sinh vién chi
yéu dén tir di chuyén va hoat dong giai tri, trong khi
ty 1¢ tham gia hoat dong thé luc cudng do cao con
han ché. Phan tich da bién cho thay sinh vién nir
(aOR =4,3; 95% CI: 2,7 - 6,7, p <0,01), sinh vién
nam 5 va 6 (aOR = 1,2; 95% CI: 1,5 -2,3; p=0,03)
va sinh vién dang hoc 1am sang, truc tai bénh vién

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026
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Thuyc trang mic tat khac
xa va mot sd yéu td lién
quan ¢ hoc sinh trung hoc
co s& thanh phé Lai Chau
nam 2025

Nguyén Thi Thim

Nghién ctru cho théy hoc sinh méc tat khuc xa
chiém ty 1€ 25,95 %. Trong 03 loai tat khac xa, can
thi chiém ty 1¢ cao 23,72% va loan thi chiém
14,03%. C6 mdi lién quan giita mac TKX ciia hoc
sinh vé6i khéi 16p 9 (OR: 2,56; 95% CI: 1,61 —
4,06), hoc sinh ¢6 hoc thém & ngoai (OR: 2,17; 95%
CI: 1,46 — 3.25), hoc sinh c6 tién st gia dinh mic

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026

50

Thuc trang va mot $6 yéu
t6 lién quan dén an sang
cua sinh vién rang ham
mat Truong Pai hoc Y
Dugc Hai Phong nam 2025

Nguyén Quang Anh

Két qua nghién ctru cho thiy ti 16 khong an sang &
sinh vién nganh Rang - Ham - Mét trudong Pai hoc
Y Duogc Hai Phong 1a 191/300 (63,7%; KTC 95%:
58,0 — 68,9). Céc 1y do khong an sang bao gdm
khong d6i 58/191 (30,4%), khong can thiét 49/191
(25,6%), khong c6 thoi gian 46/191 (24,1%), gidm
can 20/191 (10,5%) va van dé tai chinh 18/191
(9,4%). Céc yéu td lién quan dén viéc khong in
sang cua sinh vién Rang - Ham - Mit bao gdm hoc
nam nhat va nam hai (aOR =1,8; KTC 95%: 1,1 —
3,2; p=0,043), thu nhap dudi 5 triéu (aOR = 2,2;
KTC 95%: 1,1 —4,5; p = 0,027), chua nhan thtrc
duoc sy quan trong cua bira sang to1 suc khoe (aOR
=2,1; KTC 95%: 1,2 — 3,5; p = 0,009), thirc day sau
7 gio sang (aOR = 2,0; KTC 95%: 1,1 -3,4;p =
0,019), kho sép xép thoi gian ¢4 nhan (aOR =4,7;

Tap chi Y hoc du
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026




51 |Thyc trang va mot s6 yéu |Nguyén Bao Nam  [Két qua cho thiy 278/400 thuyén vién mic rdi loan |Tap chi Y hoc du
t6 lién quan t6i rdi loan lipid mau (69,5%; KTC 95%: 64,9 —73,9). Phan  [phong Tap 36 S6 1 phu
Lipid mau ¢ thuyén vién tich hoi quy logistic da bién cho thdy cac yéu t6 lién |ban - 2026
tau vién duong Viét Nam quan c6 ¥ nghia théng ké bao gdbm: béo bung (OR =
2024 2,45; KTC 95%:1,34 — 4,48; p = 0,003), thira
can/béo phi (OR = 2,20; KTC 95%:1,39 —3,50; p =
0,001), uéng rugu (OR = 1,88; KTC 95%:1,05 —
3,38; p=0,031), cfip bac si quan (OR = 1,74; KTC
95%:1,09 — 2,77; p = 0,019), hoat dong thé luc
khong thuong xuyén (OR = 1,78; KTC 1,64; KTC
52 |Pic diém 1am sang, cAn  |Nguyén Bao Nam  [Két qua cho thdy cac biéu hién 1am sang thudng gip |Tap chi Y hoc du
1am sang va két qua diéu 1a xuat huyét dudi da (89,2%), sot (86,1%), dau dau |phong Tap 36 S6 1 phu
tri bénh nhan st xut (84,5%), dau moi co khop (84,5%). V& can 1am ban - 2026
huyét Dengue tai vién Y sang, giam tiéu cau duoc ghi nhan ¢ 94,9% bénh
hoc bién nam 2024 nhén; ting men gan kha phd bién, voi ty 18 ting
AST va ALT lan luot 13 74,1% va 65,2%. Phan loai
mirc d6 bénh cho thay 80,7% bénh nhan khong c6
dau hiéu canh bao, 19,3% c6 dau hi¢u canh bao.
Thoi gian nam vién trung binh 14 5,55 + 2,03 ngay;
53 |Thyc trang tudn thu didu  [Nguyén Van Tam  |Két qua nghién ctru cho thay ty 16 bénh nhan tudn  |Tap chi Y hoc du

tri ting huyét 4p & bénh
nhan ngoai trt tai vién Y
hoc bién Viét Nam nam
2025

thu didu tri thude dat 68,5%, tuan thu 16i séng dat
45,4% va 39,2% dat mirc tuan thu diéu tri toan dién.
Céc hanh vi khong tuan thii thude phd bién 1a quén
ubng thude (59,6%), cam thay phién todi vi phai
ubng thude hang ngay (41,5%), kho khin trong viéc
nhd udng nhiéu loai thude (42,7%). Tuén thi 16i
song chua t6t chii yéu & viéc han ché ruou bia
(69,6%) va theo ddi huyét ap tai nha (68,1%). Ty 1é
tuan tha diéu tri ciia bénh nhéan ting huyét ap con

phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026




54 |Kién thtc, thai dd vasy  |Trinh Thanh Xuan |Két qua nghién ctru cho théy, diém kién thirc trung |Tap chi Y hoc dy
san sang dong ¥ hién mo, binh 14 9,1 diém; diém thai do trung binh 1a 78,9 phong Tap 36 S6 1 phu
b phén co thé ngudi cua diém. Ty 18 sinh vién sin sang dong y dang ki hién  |ban - 2026
sinh vién y Truong Dai MBPCT la 21,3%. Chi c¢6 1,2% sinh vién da dang
hoc Y Dugc Hai Phong ki hién MBPCT Cac yéu t6 lién quan dén sy sin
niam 2025 sang dong ¥ hién MBPCT 1a gi6i tinh nam (aOR =
1,77; 95%CI: 1,08 — 2,92; p = 0,02); nim hoc gdbm
nam 5 (aOR = 2,38; 95%CI: 1,01 — 5,61; p =0,047)
va nam 6 (aOR = 2,82; 95%CI: 1,28 — 6,19; p =
55 |Chat luong cudc séng ciia [Nguyén Thanh Hai |S6 lidu duoc thu thap qua phong van truc tiép st Tap chi Y hoc du
bénh nhan dai thdo duong dung bo cong cu AsianDQOL danh gia CLCS trén 5 [phong Tap 36 S6 1 phu
tip 2 va mot sb yéu 6 lién khia canh. Piém trung binh CLCS chung ctia bénh  |ban - 2026
quan tai Trung tam y té nhan 13 50,51 + 3,58 diém (thang diém 100). Ty 1¢
huyén Cam Giang, Hai bénh nhan c6 CLCS & murc trung binh kha 1a
Duong nam 2024 47,8%, mirc trung binh kém 1a 45,4%, va 6,8% &
murc kha - tét. Cac yéu td lién quan c6 ¥ nghia théng
ké v6i diém CLCS thap ctia bénh nhan bao gdm
gioi nit, nhom tudi trén 60, ly di/ly than/goa, song
56 |Kién thurc, thai do, thuc Pham Thi Ngoc Két qua cho théy ty 1¢ hoc sinh c6 kién thuc dat vé Tap chi Y hoc dy

hanh vé tiém phong vic
xin Human
Papillomavirus (HPV) va
mdt s6 yéu t6 lién quan &
hoc sinh nitr Trudong trung
hoc phd théng Cam
Giang, tinh Hai Duong
nam 2025

tiém phong HPV 1a 48,8%, thai d¢ tich cuc la
62,5% va 33,7% hoc sinh da tiém vic xin HPV. Ly
do phd bién nhat chua tiém véc xin 1a chi phi véc
xin cao (49,3%). Hoc sinh c6 nguoi trong gia dinh
da tiém vic xin HPV c6 kha ning di tiém cao hon
so voi nhom khong ¢6 (OR = 3,18; 95%CI: 2,06 -
4,91). Ngoai ra, thai dg tich cuc ddi véi tiém vic
xin HPV (OR =2,73; 95%CI: 1,71 - 4,36) va céac
yéu 6 kién thirc vé HPV nhu bénh do HPV gy ra,

phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026
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Thuyc trang 16i loan lo au
cua sinh vién y khoa va
mot s6 yéu td lién quan tai
Truong Pai hoc Y Duoc
Hai Phong ndm 2025

Chu Khéc Tan

Két qua nghién ctru cho thiy ty 1¢ sinh vién mic
RLLA 14 35,53%; trong s6 sinh vién mac RLLA
34,81% la nam, 65,19% la nir; sinh vién nam 4 co6
ty 1€ RLLA cao nhat (21,48%); 69,93% sinh vién
hién dang thyuc tap 1am sang bi RLLA; 69,63% sinh
vién bi RLLA khdng hodc it hoat dong thé luc. Mot
s6 yéu 6 lién quan dén RLLA ¢ sinh vién gdm: cam
thfiy bi ap luc tai chinh; cam théy c6 ap luc hoc tap;

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026
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Thuyc trang tram cam, lo
au, cang thang va mot s6
yéu t6 lién quan ciia hoc
sinh Trudng trung hoc phd
thong Nguyén Du, huyén
Kién Xuong, tinh Thai
Binh nam 2024

Nguyén Thi Thu
Thao

Két qua cho thay ty 18 hoc sinh ¢6 d4u hiéu trAm
cam, lo au, cang thang lan luot 14 52,8%; 61,7% va
50,1%. Cac yéu t6 lién quan lam tang kha niang c6
d4u hiéu trdm cam & hoc sinh bao gém cam nhan tai
chinh gia dinh khé khin va khong hai 1ong véi méi
quan h¢ ban be véi aOR (95%CI) lan luot 1a 1,91
(1,09 —3,38) va 5,03 (1,03 — 24,43). Hoc sinh cam
thay noi quy cua truong 16p khat khe ting kha ning
c¢6 dau hiéu lo 4u so v&i nhém con lai, véi aOR
(95%CI) = 1,88 (1,09 — 3,25). Cac yéu té lam ting
kha ning cing thang ¢ hoc sinh bao gdm tinh hinh
tai chinh gia dinh kho khin; bd me chi phdi kiém

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026

59

Kién thirc va mot sé yéu
t6 lién quan vé phong
chdng bénh dai ciia ngudi
dan nuoi cho tai phuong
Yén Ninh, thanh phd Yén
Bai, tinh Yén Bai nam
2025

Hoang Thi Thuan

Két qua cho thay kién thirc chung vé phong chong
bénh dai cia nguoi dan dat chiém ty 1€ cao 90,7%.
Nghién ctru tim thiy méi lién quan giira kién thirc
phong chdng bénh dai khong dat v6i nhoém tudi >

60 (OR = 2,7; 95%CI: 1,2 - 5,6); trinh d6 hoc van
dudi trung hoc pho thong (OR = 5,7; 95%CI: 2,6 -
12,4); nghé nghiép khong phai cong nhan/can bd

vién churc nha nudc (OR = 2,5; 95%CI: 1,1 - 5,7);
tinh trang kinh té kha gia véi ho nghéo, can nghéo

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026
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Kién thirc vé Human
Papillomavirus va thuc
hanh tiém vic xin dy
phong 1ay nhiém cua nam
sinh vién Truong Pai hoc

Hoang Thi Hoa L&

Két qua nghién ciru cho thiy ty 1é nam sinh vién co
kién thirc dung vé d6i twong va con duong lay
nhiém HPV 1a 84,1% va 86,7%; 49,4% nam sinh
cho rang nam giéi khong thé nhiém HPV; 29,5%
sinh vién cho rang HPV c6 thé diéu tri bang khang

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026

Y Duogc Hai Phong nam sinh. Ty 1 nam sinh vién d3 tiém phong vic xin
205 HPV 14 5%; nguyén nhan chinh khién nam sinh
61 |Thuyc trang sa sut tri tu¢ & Tran Thi Thay Ha Két qua nghién ctru cho théy, ty 1€ nguoi bénh roi Tap chi Y hoc du
ngudi bénh méc rdi loan loan chuyén héa c6 sa st tri tué qua sang loc chiém [phong Téap 36 S6 1 phu
chuyén hoa duoc quan 1y 16,3%. Trong d6, c6 13,0% dbi tugng nghién ciru & |ban - 2026
diéu tri tai Bénh vién Dai thé suy giam nhan thic nhe, c6 3,3% ddi tuong
hoc Y Hai Phong nam nghién ctru ¢ thé suy giam nhan thirc vira. 100% ca
2024 nghi ngd sa sut tri tué trong nghién ctru nay déu
thudc nhom ngudi cao tudi, tir 60 tudi trd 1én va ty
1¢ nay tang ty 18 thuan theo d6 tudi. Ty 1¢ SSTT qua
sang loc & nhom ngudi bénh dang diéu trj ting
huyét ap (THA) 14 19,2%, & nhom nguoi bénh co
tang triglycerid mau (18,4%), va nguoi bénh dang
diéu tri dai thao duong (17,3%), & nhom dang diéu
62 |Tinh trang kiém soat hen [Vii Vin Quang Két qua cho théy ti 1€ nam/ntr 1a 1,5/1, trong d6 tré¢ | Tap chi Y hoc du

phé quan ¢ tré trude va
sau mic Covid-19 tai
Bénh vién san nhi Quang
Ninh 2022-2023

duéi 5 tudi chiém 15% (11/73), tir 5 dén 16 tudi
chiém 85% (62/73). Ti 1é thira can béo phi 13 5,5%
(4/73). V& tién su, ti 1 dugc chan doan COVID-19
murc d§ nhe 1a 93,2%, mtc trung binh 1a 4,1%,
khong triéu chimg 1a 2,7% va ti I¢ c6 ngudi trong
gia dinh mic HPQ 1 60,3% (44/73). Két qua diéu
tra cho thy 76,7% (56/73) tré c6 ndng d6 IgE cao

phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026




63 |Chét lugng gidc ngu cia  |Cap Minh DPuc Két qua cho thay ti 1¢ sinh vién ¢c6 CLGN kém la Tap chi Y hoc du
sinh vién y khoa truong 38,0%. V& cac thanh phan ciia thang do PSQI, phong Tap 36 S6 1 phu
Pai hoc Y Duoc Hai 57,2% sinh vién tu danh gid CLGN chu quan ¢ muc |ban - 2026
Phong nam 2024 kha t6t dén rat t6t. Thoi luong nga phd bién nhat 1a
5 — 6 gio mdi dém (58,6%) va do tré gidc nga
thuong gap trong khoang 16 — 30 phut (42,8%).
Hiéu qua gidc ngi trén 85% chiém ty 1¢ cao nhat
(87,6%). Pa s6 sinh vién khong sir dung thude ngit
(91,8%) va khong ghi nhan 16i loan hoat dong ban
ngay (56,2%). Sinh vién c6 ddu hiéu tram cam co6
64 |Thyc trang kién thirc, thai |Nguyén Thanh Hai |[Két qua cho thay ty 18 ngudi dan c6 kién thirc chung |Tap chi Y hoc du
do, thuc hanh vé phong dung vé phong chéng bénh dai con thap (35,4%); phong Tap 36 S6 1 phu
chdng bénh dai va mot s6 thai d6 khong tich cuc chiém 34,4% va ty 16 thuc  |ban - 2026
yéu t6 lién quan ctia ngudi hanh dting rat han ché, chi dat 12,7%. Cac yéu t6
dan huyén Sin H), Lai nhu dan toc Kinh, trinh d6 hoc van tir trung cép tré
Chau nam 2025 1én va nghé nghiép cong chirc/vién chirc ¢ mdi lién
quan c6 ¥ nghia thong ké véi KAP tét hon (p <
0,05). Pac biét, nhirg nguoi co kién thire ding c6
65 |Yéu t6 nguy co thiéu mau |Nguyén Thi Thiy [Két qua phén tich hoi quy logistic da bién xac dinh  |Tap chi Y hoc du

ning sau dé thuong va két
qua xur tri tai Bénh vién
Phu san Hai Phong nam
2024-2025

6 yéu t6 lién quan doc 1ap véi thiéu méau ning sau
de gém: lam nghé lao dong ty do (AOR =2,54;
95% CI: 1,31 —4,95), d¢ > 4 1an (aOR = 2,80; 95%
CI: 1,35 — 5,85), thiéu mau trong thai ky (aOR =
9,50; 95% CI: 4,20 — 21,50), béo phi (aOR = 2,10;
95% CI: 1,12 — 3,95), do tur cung sau dé (aOR =
10,15; 95% CI: 4,50 — 22,80) va chin thuong duong

phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026




66 [Nghién ciru tinh trang tinh [Nguyén Thi Ti 1& xuét hién tinh thé niéu la 71,8%, trong d6 ti 1¢ |Tap chi Y hoc du
thé niéu & can bo nhan Phuong Mai tinh thé oxalate calci 1 37,2%. Lugng nudc udng  |phong Tap 36 S6 1 phu
vién Truong Pai hoc y vao < 2L/ ngay, su tao can tiét niéu lién quan téi sy |ban - 2026
Duogc Hai Phong, nam xuét hién tinh thé niéu c6 ti suat chénh OR va
2025 95%CI lan lugt 13 5,6 (2,2 - 14,4) va 2,6 (1,0-6,7)
c¢6 ¥ nghia théng ké vai p < 0,05. Sy toan hda nudc
67 |Thuc trang lo 4u vamodt  |Nguyén Thi Minh  [Két qua nghién ctru cho thay ti 16 méic cac dau hiéu |Tap chi Y hoc du
s6 yéu 6 lién quan & phu  [Ngoc lo au 14 35,9%. Cac yéu t6 lién quan dén viéc mac  [phong Tap 36 S6 1 phu

nit vo sinh hiém mudn dén
kham va thuc hién IVF tai
Bénh vién Qudc té San
Nhi Hai Phong nam 2024 -
2025

cac diu hiéu lo au bao g@)m thu nhép dudi 10 tri¢u
(OR = 1,85; 95%CI: 1,02 — 3,36, p = 0,029), s6 nim
két hon tir 5 dén 10 ndm (OR = 2,22; 95%CL: 1,06 —
4,63, p = 0,034), mic vo sinh nguyén phat (OR =
3,7:95% CI: 1,8 — 7,6, p < 0,001), c6 thoi gian hd
trg sinh san tir 13 dén 24 thang (OR = 5,2; 95% CI:
1,4—19.3, p=0,013) va trén 24 thang (OR =4,3;
95% CI: 1,6 — 11,3, p = 0,004), da ting thyc hién 2
chu ki IVF (OR=3,9;95% CIL: 1,7-9,3,p =

ban - 2026

68

Thuc trang bénh 1y sau
rang ¢ hoc sinh 16p 5 tai
Truong Tiéu hoc Nguyén
Thuong Hién, Hai Phong
nam 2025

Ding Tuin Anh

Ty 1€ sau rang chung 1a 86,70%, trong d6 sau rang
sita 1a 84,30% cao hon dang ké so véi sau rang vinh
vién 32,70%. Ty 1¢ sau ring chung 1a 86,70%, trong
do6 sau rang stra 1a 84,30%, cao hon so vdi sau rang
vinh vién 32,70%. Chi s6 DMFT trung vi (IQR) la
1,0 (0 - 2); Mean: 1,31 + 1,80; chi s6 DMFT trung
vi (IQR)1a 0 (0 - 1); Mean: 0,48 + 0,98. Khong co

Tap chi Y hoc du
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026
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Thuyc trang va kién thire
vé stre khoe tinh duc cia
nguoi cao tudi phuong
Lach Tray, thanh phé Hai
Phong nam 2025

Tran Thi Thay Ha

Két qua nghién ctru cho thiy trong vong 12 théng
qua, 33,3% ddi twong nghién ctru van duy tri hoat
dong tinh duc, trong d6 hanh vi 6m, hon, au yém
(52,1%); c6 42,9% thuc hién hanh vi quan h¢ tinh
duc 3 thang 1 lan. Cam xtc dat duoc khi thuc hién
hanh vi tinh duc cao nhét 13 tinh cam gin b6
(65,0%). Nguyén nhan chii yéu khién ngudi cao tudi
khong con duy tri doi sdng tinh duc 13 “giam ham
mudn” (64,2% & nit va 60,8% & ngudi cao tudi
nam). Ty 18 nguoi cao tudi c6 kién thirc vé strc khoe
tinh duc dat theo thang diém ASKAS 12 53,3%.

Tap chi Y hoc dy
phong Tap 36 S6 1 phu
ban - 2026
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Dic diém hinh anh cong
hudng tir ung thu truc
trang xam 14n mac treo
truc trang

Nghiém Phuong
Thao

Tubi trung binh ctia nhém nghién ctru 14 61,9 + 11,6
tudi; cac nhom tudi 50 — 59, 60 — 69 va > 69 chiém
ty 1 twong duong nhau (29%). Gidi nam chiém da
s6 (69,4%). Khdi u truc trang & 1/3 dudi chiém ty 18
cao nhat (48,4%), trong khi u tryc trang 1/3 trén
chiém ty 1¢ thap nhét (4,8%). Vé kich thudc khbi u,
bé day trung binh 1a 18,8 + 8 mm, chiéu dai trung
binh 13 46,9 + 14,3 mm. Trén chudi xung T2W, da
s6 cac truong hop u o tin hiéu trung gian (91,9%),
khong c6 truong hop nao c6 tin hi¢u cao. Puong
cong bat thudc loai 3 — ngdm thudc va thai thudc
nhanh — chiém ty I¢ cao nhét (64,5%). Tt ca cac
truong hop trong mau nghién ctru déu ¢ han ché
khuéch tan. Gi4 tri trung binh ctia ADC 1a 832,5 +
126,3 x 10-° mm?*s. Khoang cach tir bd ngoai khdi

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Két qua diéu trji dau than
kinh toa béng vat 1y tri
lidu tai khoa phuc hoi
chirc nang Bénh vién
Trung wong Quan doi 108
nam 2025

Lé Thi Kim Phuong

Sau diéu tri cac chi s6 14m sang & ngudi bénh déu
c6 ddu hiéu cai thién rd rét: Trude diéu tri 100%
ngudi bénh c6 VAS > 4 sau diéu tri giam xudng con
45.8%; ty 1€ ngudi bénh dat goc Lasegue binh
thuong 900 tang tir 0% lén 50%; ty 1€ dat khoang
cach < 12cm v6i nghiém phép tay - dat tang tir
14,6% 1én 60.4%; 14,6% ngudi bénh cd nghiém
phap Schober & mirc binh thuong va nhe trude diéu
tri, sau diéu trj ti 18 nay tang lén 72,9%; ) nguoi
bénh bj mit chirc ning nhiéu va rat nhiéu theo thang

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Diéu tri ung thu thuc quan
té bao vy giai doan som
ddng phat bang cit tach
dudi niém mac: Bao céo 1
truong hop

D6 Minh Hung

Bénh nhan nam 51 tudi ¢o tién sir hut thude 14 ning
30 nam va viém gan B man tinh dén bénh vién vi
dau bung va chudng bung. Noi soi thuc quan trén
phat hién hai ton thuong nghi ngd: mot & doan ¢
va mot & doan ngyc gitra, tuong trng phan loai JES
B1 va B2. Giai phau bénh mau sinh thiét xac nhan
ung thu biéu md vay biét héa vira. Chup CT nguc
cho thiy day khu tra thanh thuc quan nhung khong
¢ d4u hiéu x4m 14n sdu hodc hach vung. Bénh nhan
duogc cit dudi tach dudi niém mac thuc quan (ESD)
ddng phat cho ca hai ton thuong trong mot lan,
khong bién ching. Giai phau bénh sau ESD cho
théy loan san biéu mé muc d6 cao voi dién cit Am
tinh. Sau 3, 6, 9 thang, ndi soi kiém tra cho théy Seo
lién t6t, khong tai phat. Ngoai ra, hai u than kinh

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026




73 |Khdo sat biéu hién TILS  |Ha Kiéu Trang Ty 1€ bénh nhan c6 biéu hién TILs duong tinh Tap chi Y hoc Viét
trong Carcindém phoi (>11%) 14 29,1%. Nghién ciru ghi nhan méi twong  [Nam Tap 558 Thang 1
khong té bao nho quan c6 ¥ nghia thong ké gitra biéu hién TILs véi S6 1- 2026

kich thudc khéi u nhé hon (p = 0,013), d6 mé hoc
trung binh (d6 2) (p = 0,005), va tinh trang khong
hoai tir u (p = 0,025). Khong tim thiy mbi lién quan

74 |Gia tri cua chup cdt 16p vi |Ly Xuén Quang Khi danh gia trén timg BN, chan doan di cin hach  |Tap chi Y hoc Viét
tinh va cong hudng tu (cN+) dya trén CT/MRI ¢6 do nhay 85,2%, d0 dac  |Nam Tap 558 Thang 1
trong chan doan di can hiéu 86,3%, gia tri tién doan duong 82,9% va gia tri S6 1- 2026
hach ¢ tiém an & bénh tién doan am 88,3%. Khi phan tich trén tirng nhom
nhan ung thu biéu mo té hach riéng 1é (n=468), d6 nhay giam xudng con
bao gai ha hong va thanh 67,2% trong khi d dac hi¢u 1a 96,3%

75 |Panh gid muc d6 anh Nguyén Thi Thu Tiéu khong tu chu anh hudng dén chat luong cugc  [Tap chi Y hoc Viét
hudng cua tiéu khong tu | Trang séng ctia ngudi bénh Parkinson trong do tiéu khong |Nam Tap 558 Thang 1
chu dén chit luong cudce hét giam 34 1an OR=95% CI (9,8-117,6), tiéu nhiéu [S6 1- 2026
song & ngudi bénh lan giam 28 lan OR=95% CI (8,7- 89,3), tiéu ngat
Parkinson quing giam 16 1an OR= 95% CI (5,4- 49,8), tiéu

gap giam 35 lan OR= 95% CI (7,6- 163,3), dong
tiéu yéu giam 17 1an OR= 95% CI (3,3- 87,5), tiéu
76 |Khdo sat dic diém va kiéu [Nguyén Van Hiép |Trong 230 chung P. aeruginosa dugc phan lap trong |Tap chi Y hoc Viét

hinh ¢ khang
Carbapenem cua
Pseudomonas Aeruginosa
tai Bénh vién Théng nhét

thoi gian nghién ciru phan 16n bénh nhan > 60 tudi,
chu yéu diéu tri tai khoa Noi, v6i bénh pham phd
bién nhét 1 bénh phdm dudng ho hip (51,3%). Ti 1é
khéng carbapenem 1a 47,8% (110/230 ching).
Trong 110 chung khéng carbapenem c6 74,5%
(82/110) chung la carbapenemase-producing P.

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Nghién ctru tinh hinh sur
dung khang sinh diéu tri
viém phoi ¢ tré em dudi 5
tudi tai Bénh vién Nhi Hai
Duong nam 2024

Nguyén Thi Huyén

Tudi trung binh ctia cic ddi twong nghién ctru 1a
12,8 + 11,6 thang. Nhom tudi 2 — 12 thang chiém ti
1é cao nhat 60,83%, ti 1& tré nam so véi nix 1a 1,8:1.
58,3% tré da duoc su dung khang sinh trude khi
nhép vién (tu diéu tri tai nha hodc phong kham tu),
chi c6 11,7% chua duoc diéu tri va 30% bd me
khong 1. 100% nhém khéng sinh p-lactam duogc
diéu tri ban dau, sau d6 dén nhoém macrolid 1a
62,5%, nhom aminoglycoside 1a 34,17%. 60,83%
tré dugc diéu tri 1 loai khang sinh, 32,5% tré duoc
diéu tri phdi hop 2 khang sinh, 6,67% tré duoc diéu

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Khao sat ndng do
M2BPGI huyét thanh va
mot sb yéu t6 lién quan &
bénh nhan viém gan siéu
vi B man

Bui Thi Nhung

Vé dic diém chung, ty 16 nam/nit gan twong duong,
d6 tudi trung binh 1 48,21 + 10,38. Gan mot phan
tu bénh nhan c6 nguoi thin mic viém gan siéu vi B
va 9,3% nguoi than mic xo gan hay ung thu gan
nguyén phat. Bénh nén thudng gip nhat 13 ting
huyét ap, chiém 16,3%. Khoang hai phin ba bénh
nhan c¢6 giai doan xo hod thudc nhom F2, con lai
thuoc nhom FO va F1. Ty I¢ M2BPGi duong tinh
chiém khoang mot phéan ba, trong d6 27,9% duong
tinh 1+ va con lai ladwong tinh 2+. Nong d6
M2BPGi trung vi ghi nhan la 0,82 COL. Néng do
M2BPGi c6 xu huéng ting cao nhit & nhom tudi >
60. C6 mdi trong quan thuan cé y nghia thong ké
giita ndong d6 M2BPGi v6i phan d6 xo hoa gan tir

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Dic diém hinh anh chan
thuong khép vai trén cong
hudng tir 1.5 Tesla

Ngo Quang Lap

Nhom tudi chi yéu hay gip nhat 1a 40-59 tudi
(52,1%), it gdp nhat 1a <10 tudi chi chiém 2,08%.
Nam gi6i ton thuong (56,3%) nhiéu hon nir gidi
(43,7%). T6n thuong khép vai chit yéu & vai phai
(60,4%), vai trai chi chiém 39,6%. Rach ban phan
gan co gap 33,3%, gan co trén gai va rach ndi gan
co gap nhiéu nhat. Rach ban phan d6 I giap nhiéu
nhat chiém 62,5%. Rach hoan toan gan co chiém

37,5%, gan co trén gai gip nhidu nhat chiém 94,4%.

Thoai hoa m& mutrc d§ nhe gap nhiéu nhit. Viém
phu né gan co gap ¢ 52,2%, gan co trén gai gap
nhi€u nhat voi 25%.To6n thuong chdm xuong canh

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Thuyc trang sau rang sém &
tré mam non 4 tudi tai Ha
Noi

Nguyén Thu Giang

Ty 1€ sau rang sém la 80,4%; tré nir 1a 82,5% cao
hon tré nam 78,6%; khu vuc ngoai thanh 85,5% cao
hon khu vuc ngi thanh 75,5%. Ty 1€ sau rang s6m
nghiém trong 1a 44,9% trong do ty 1€ nay ¢ nir 1a
50,4% cao hon ¢ nam la 40,3%; khu vuc ngoai
thanh 1a 55,2% cao hon so v61 ndi thanh 1a 35,1%.
Chi s6 dmft cta tré 4 tudi trong nhom nghién ctru 13

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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So sanh moi lién quan
gitta mot s6 chi dau sinh
hoc (Lipase, CRP, PCT,
1G%) v61 mue d§ nang
bénh viém tuy cép tai
Bénh vién Pai hoc Y
Dugc TP.H) Chi Minh

Nguyén Thi Thay
Liéu

Tubi trung vi ctia bénh nhan 13 47 (IQR 36-66),
nam gidi chiém 60,7%. Theo CTSI, ty 1¢ bénh nhan
mirc 46 nang 1a 31,2%. Nong do6 CRP, PCT va IG%
tang co6 y nghia & nhdm nang (p < 0,05) va tuong
quan thuan véi mue do nang theo ca ba thang diém,
dic biét voi CTSL PCT ¢6 hé s6 tuong quan cao
nhat (r = 0,56; p < 0,001), trong khi Lipase huyét
thanh ting cao ¢ hau hét bénh nhan vdi trung vi

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026




82 [Vai tro cua cong huong tir |Tran Thi Mai Do chinh x4c chung cuia MRI trong danh gia giai Tap chi Y hoc Viét
trong chan doan giai doan doan T 1 74,2%. Hé s6 Kappa (k) thé hién su twong |Nam Tap 558 Thang 1
ung thu tryc trang thap quan giita MRI va GPB 14 0,65 (p<0,001), cho ton  [Sé 1- 2026
sau hoa xa tri tién phau thuong ton du 1a 100%. Ddi véi danh gia hach, do
thuat tai Bénh vién DPai chinh x4c cho NO va N1 1an luot 1a 88,9% va 75%.
hoc Y Ha Noi Gia tri tién lwong duong tinh (PPV) cho xam lan

mac treo tryc trang MRF(+) 1a 100%. Panh gia theo

83 |Khdo sat phan ing khong [Lé Thi Thanh Tra |Trong tong sé 185 ddi tugng nghién ctru co tién sit  |Tap chi Y hoc Viét
mong mudn sau tiém vic di ung chiém 12.4%, tién st méc bénh 6.5%, tiém  |Nam Tap 558 Thang 1
xin Moderna phong Covid- mili 1 dau tai vi tri tiém 35.7%, sot chiém 25.9%,  [S6 1- 2026
19 tai Truong Pai hoc k¥ dau dau 18.4%, dau co 1a 21.6%, mai nguoi chiém
thuat Y té Hai Duong nam 16.2%

2022

84 |Panh gia chiéu day giac  [Pinh Thi Phuong |[P¢ cau twong duong truée mod 1a -5,11 + 1,74 D va |Tap chi Y hoc Viét

mac sau phau thuat Thuy giam rd rét & cac thoi diém sau md 1 ngay: 0,30 =  [Nam Tap 558 Thang 1

Smartsight tai Bénh vién
Dong D6 nam 2024-2025

0,65 D, saumd 1 tudn: 0,15 0,57 D, sau md 1
thang 0,09 £ 0,59 D. Su khac biét gilta sau md 1
ngay va sau mo 1 tudn c6 ¥ nghia théng ké rd rét (p
= 0,000). Ngoai ra ciing ton tai sy khac biét co y
nghia thong ké dbi voi chidu day giac mac sau md 1
tudn va 1 thang (p = 0,014). Sy tuong quan rd rét
gitra d6 cAu twong duong trudc phiu thuat va ty 16
phan trim thay ddi cta chiéu day trung tdm giac

S6 1- 2026




85 [Khao sat cac yéu t6 nguy |Ly Xuén Quang Céc yéu td lién quan c6 y nghia thong ké dén két Tap chi Y hoc Viét
co anh huong dén két qua qua TEOAE "Khéng dat" bao gdm: ndm tai don vi |Nam Tap 558 Thang 1
tAm soat nghe kém & tré héi stee tich cuc so sinh (NICU) (p<0,001), nim S6 1- 2026
nhii nhi tai Bénh vién Pai NICU =5 ngay (p<0,001), can ndng luc sinh <1500g
hoc Y Duoc Thanh phd (p=0,005), va diém Apgar 5 phit <6 (p=0,02). Phan
Hd Chi Minh tich hoi quy logistic da bién xac dinh nam NICU >5

ngay 1a yéu t6 nguy co doc 1ap manh nhit, 1am ting
nguy co "Khong dat" TEOAE 1én 6,6 huyét ap thai
86 |Hi¢u qua diéu tri béng Dinh Thi Hoa Ty 1€ nam gidi chiém da s6 85%. Do tudi trung binh |Tap chi Y hoc Viét

phuong thirc thong khi
khong xam nhap BIPAP
trén bénh nhan dot cép
COPD tai Bénh vién da
khoa Hai Duong

74,08 + 9,75. Sau can thiép c6 mot s6 chi s cai
thién nhu sau: Tan sb thé; tan s6 tim; huyét ap trung
binh giam dan trong qua trinh thé méy. SpO2 , pH
va Pa02 méu ting dan va tinh trang tim cai thién
sau thd may. PaCO2 mau trung binh giam dén.
HCO3- mau trung binh khéc biét ¢6 y nghia thong
ké & hai nhom nguoi bénh tai thoi diém sau 12h can

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Dic diém hinh anh cong
huong tir lao mao tinh -
tinh hoan

Nghiém Phuong
Théo

Trong khoang thoi gian tir 01/01/2019 dén
30/09/2025 ¢6 35 truong hop lao mao tinh- tinh
hoan dugc dua vao nghién ctru. Tudi trung binh 1a
44,2 + 15,2 tudi. C6 1 trwong hop (TH) (chiém
2,9%) c6 tién can lao phoi. Pa sb cac truong hop
chi c6 ton thuong & mao tinh (62,9%), sau d6 1a ton
thuong lan tod & mao tinh va tinh hoan (34,2%) va
rat it TH chi ton thuong don ddc & tinh hoan
(2,9%). Ton thuong mao tinh gip cha yéu ¢ dau va
dudi mao tinh véi ty 18 1an luot 12 80% va 82,9%,
trong khi than mao tinh bi anh huong it hon
(45,7%). T6n thuong & mao tinh biéu hién rat da
dang, trong do ndt 6 hoai tir trung tdm la thuong
gip nhét (39,4%). Vé dic diém tin hiéu cua ton
thuong, da sd cac ton thuong & mao tinh dong tin
hiéu trén chudi xung T1W (55,9%) va tin hiéu thap
trén chudi xung T2W (50%). Tuong tu, da s ton

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Pic diém 1am sang va mat
sO yéu t6 lién quan dén
bénh nhan viém bo mi do
Demodex tai bénh vién
Dai hoc k¥ thuat Y té Hai
Duong nam 2024

D6 Tién Son

Trong nghién ctru bénh xuat hién cha yéu & nhom
trén 60 tudi (61,3%) sdng tai thanh thi (87,1%), voi
ti 1& nit/nam = 2,8; hay tiép xtic cac yéu t6 6 nhiém
(51,6%). Triéu chimg cha yéu 1a ngira mi (91,1%),
com vudng (86,7%), vay gau (71,1%), rdi loan
tuyén Meibomius (54,8%) va thi lyc thudng khong
giam (61,3%). Viém bo mi do Demodex muc do
nhe chiém ty 1¢ cao (80,6%) co mbi lién quan dén
dau hiéu rdi loan 16ng mi, chua thiy mdi lién quan

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Két qua va cac yéu t6 lién
quan t&i phau thuat noi soi
16i sau don tang diéu trj
thoat vi dia dém cot séng
co

Dinh Thé Hung

Két qua rat tot va tdt theo thang diém ODOM chiém
ty 18 91.7%. Goc udn cot sbng c6 C2C7 cao hon &
nhém cho két qua sau mo rat tot va tét, bién ching
trong va sau mo xay ra nhiéu hon & nhom c6 két
qua khé va kém, su khac biét c6 ¥ nghia thong ké

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Mot sb yéu t6 lién quan
dén tinh trang roi loan
ngdn nglr & nguoi bénh
dot quy tai Bénh vién
Phuc hdi chirc ning Ha
Noi

Lé Thuy Dung

Nghién ctru cho thy thoi gian cip ctru sau dot quy
¢6 anh huong dang ké dén kha nang phuc hoi ngon
ngir. Bénh nhan duogc cip ctru trong 4.5 gid dau c6
ty 1¢ suy giam ngdn ngit thap hon rd rét so voi
nhém dén muodn (73,9%, & bénh nhan cép cuu trong
4,5 gid dau va 100% & bénh nhan cip ciru tir 4,5 — 6
gi0), dic biét & chtc ning doc hiéu (v6i 78,3% &
nhém cap ciru sém va 100% & nhom cap ctru
mudn). Loai dot quy ciing lién quan dén muc d6 rbi
loan ngdn ngir; bénh nhan xuit huyét no suy giam

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Nghién ctru tinh trang
dinh dudng cia bénh nhan
dot cip bénh phdi tic
nghén man tinh diéu tri tai
Bénh vién da khoa tinh
Hai Duong nam 2023-
2024

Ding Thi Yén

Tinh trang dinh dudng theo SGA: mutc A (35,3%),
muc B (45,1%); muc C (19,6%). Tinh trang dinh
dudng theo BMI: nhom suy dinh dudng (SDD)
(37,3%); nhoém thura can béo phi (2%).Tinh trang
dinh dudng theo chi sé Albumin mau: nhém suy
dinh dudng co chi s6 albumin < 35 g/l chiém 29,4
% va chi s6 Albumin trung binh ctia nhém nghién
ctru 36 + 3,4108.Tinh trang dinh dudng theo chi sb
Protein mau: nhdm nguy co suy dinh dudng c6 chi

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026




92 (Phan tich dic diém lam Nguyén Dtrc Long Tubi trung binh 75,5 £ 13,6; nhom > 75 tudi chiém Tap chi Y hoc Viét
sang, can 1am sang va yéu 53,3%; nam giGi 66,7%. Tang huyét ap (73,3%) va [Nam Tap 558 Thang 1
t6 tién luong tir vong & dai thao duong (26,7%) 1a bénh nén phd bién. C6  [S6 1- 2026
bénh nhan nhéi mau co 50% BN ngtg tuan hoan duoc cap ciru; soc tim
tim ¢6 sdc tim tai Bénh s6m chiém 76,7%. Lactate trung binh 9,4+6,0
vién da khoa Xanh Pon mmol/L, pH 7,30+0,18, Troponin I 12.432+1.857
pg/mL; EF<30% ¢ 10% BN. 100% dung van mach,
66,6% thd may, 13,3% chup mach vanh, 6,6% dat
stent. Tir vong va ning xin vé chiém 60%. Cac yéu
93 |So sanh hiéu qua cac quy [Nguyén Thi Ngoc |Quy trinh sir dung thuat toan LightGBM két hop bd |Tap chi Y hoc Viét
trinh hoc may va hoc sau  |Nguyén ldy mau ngiu nhién (RandomOverSampler) va lya  [Nam Téap 558 Thang 1
trong du doan nguy co dot chon dic trung theo thong tin twong hd (Mutual S6 1- 2026
quy Information) dat hiéu suit cao nhét trén tap kiém
tra: DO chinh xac 95,2%, F1-macro 70,2%. Kiém
dinh t-test cho thiy phuong phap ny vuot trdi co y
94 [Panh gia hi¢u qua lam Nguyén Vii Hoang |Tubi trung binh ctia bénh nhan tham gia nghién ciru |Tap chi Y hoc Viét

sang cua GLYCOLIC
ACID, NIACINAMIDE,
SALICYLIC ACID trong
diéu tri rdi loan sic té da
tai Bénh vién Da liéu
thanh phé H6 Chi Minh

14 44,9 + 8,86, nit chiém 97,6%. C6 sy cai thién co
v nghia théng ké vé tinh trang rdi loan sic t6 da trén
thang diém 10 khi dugc danh gia boi ca béac si va
bénh nhan (p <0,001). C6 su cai thién c6 y nghia
thong ké vé mirc d6 thay ddi chi s MASI giira bén
c6 thoa hoat chat G-N-S va bén khong thoa hoat
chat GN-S, vao ngay thir 56 va ngay thir 84 (p <
0.05). C6 su khac biét co y nghia thdng ké vé mtrc
d6 hai long ctia bénh nhan & cac thoi diém danh gia
(p < 0.05). Cac chi s6 VISIA khong c6 su cai thién

Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Dic diém lam sang, siéu
am Doppler va két cuc
chu sinh ¢ thai chdm tang
truong trong tir cung khoi
phat mudn mirc do ning

Nguyén Hitu Trung

Trong 34 truong hop thai FGR khoi phat mudn mirc
d6 ning, ghi nhan 11 trudong hop c6 bién ¢ chu
sinh bét lgi (APO), chiém ti 18 32,4%. Tubi thai
trung binh luc chan doan va luc sinh lan luot 14 37,4
+1,2va 37,6+ 1,2 tudn. Can nang trung binh luc
sinh 1a 2332.4 + 288,6 gram. 5 truong hop (14,7%)
cd CPR < bach phan vi thit 5, 4 truong hop (11,8%)

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Phau thuat dat Keel thanh
quén trong diéu tri dinh
mép trude day thanh

Tran Anh Bich

Nghién ctru ching t61 ghi nhan 14 ca dinh mép
trude day thanh, trong d6 c6 2 ca bam sinh; chan
thuong 13 nguyén nhan thudng gip nhat (6/14).
Phan loai theo Cohen ghi nhéan 8 truong hop dd I, 4
truong hop do 11 va 2 truong hop do Il - IV. K§
thuat dat keel dugc thyuc hién qua duong mo ¢b & 12
bénh nhan va qua ndi soi ¢ 2 bénh nhan. Chi )
khuyét tat giong noi (VHI) cai thién c6 y nghia sau
phau thuat. Sau 3 thang, ghi nhan 1 truong hop con

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Danh gia két qua diéu tri
vét thuong, chan thuong
mach mau chi dudi tai
Bénh vién Cho Ray

Lé Bac Tin

Tubi trung binh 40,9 £ 15,6; nam gidi chiém 67,1%.
Chén thuong mach méau do tai nan giao thong 1a
nguyén nhan chu yéu (81,4%). Ton thuong hay gap
& dong mach khoeo (48,6%) va dong mach dudi gbi
(41,4%). Hinh thai t6n thwong chi yéu 1a dit roi
hoan toan (51,4%) va dung dap huyét khdi (44,2%).
K thut phiu thuat chu yéu gdm khau ndi tan - tan
(61,4%) va ghép tinh mach hién ty than (34,3%).

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026
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Nghién ctru vai tro cta hé
s0 khuéch tén bicu kién
trong danh gia mat do u
tuyén tuyén yén kich
thudc 16n twong quan véi
phau thuat

Mai Anh Minh

Gia tri ADC nho nhét va trung binh trung tim u
(ADCumin, ADCutb) va ti s6 ADC trung binh cua
trung tim u voi chat tring va than ndo binh thuong
(rADCtr, rADCtn) cia nhém UTTYKTL mat do
mém cao hon ¢6 ¥ nghia thong ké so véi
UTTYKTL mét d6 dai cig véi p < 0,01. V&i diém
cat ADCutb lan luot 12 0,622 x 10> mm?/s (d6 nhay
90,48%, do dac hiéu 54,55%) va 0,661 x 103
mm?/s (d0 nhay 80,95%, d6 dac hi¢u 63,64%) trong
chan doan phan biét hai nhom mat o6 UTTYKTL.
Pong thoi véi diém cit 1a 0,900 cua ti sé rADCtr
gitip phan biét mat do khdi u mém véi do nhay

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026

929

Yéu t6 nguy co huyét khdi
tiéu nhi trai & bénh nhan
rung nhi tai Bénh vién tim
Tam DPirc

Huynh Thi Thanh
Tra

Trong 117 bénh nhan, cé 14 trudng hop (12,0%)
duoc phat hién HK TNT. So véi nhém bénh nhan
khong c6 HK TNT, nhom bénh nhan c6 HK TNT
c6 ty 18 suy tim sung huyét cao hon dang ké (35,7%
so voi 1,9%; p <0,001) va rung nhi khong phai con
(dai dang/vinh vién) chiém wu thé (85,7% so véi
30,1%; p < 0,001). Cac chi s6 diém CHA:DS.-
VASc, acid uric, NT-proBNP va duong kinh nhi
trai déu cao hon c6 ¥ nghia & nhom HK TNT véi p
lan luot 12 0,011; 0,008; 0,008; 0,001. Tuy nhién
khi phan tich hoi quy logistic da bién nghién ciru
ctia chiing t6i chi ghi nhan suy tim sung huyét 1a
yéu td nguy co doc 1ap manh nhat 1am ting kha
nang hinh thanh HK TNT (OR = 13,33; KTC 95%:
1,235 —-143,912; p=0,033). Bén canh d6, RN

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026




100 [B4o cio ca bénh: hong cau [H6 Thi Anh Thu  [Chuing t6i bao céo trudng hop bénh nhi nam 10 Tap chi Y hoc Viét
nho hinh cau di truyén do tudi, tién sir gia dinh chua phat hién lién quan, biéu |Nam Tap 558 Thang 1
mét doan 16n 1,1MB vung hién thiéu mau tan mau man tinh, lach to d6 111, siéu |S6 1- 2026
14Q23.2-Q23.3 bao gdbm am c6 bun tai mat, phét mau ngoai vi cho thay
Gene SPTB nhiéu hong cau hinh ciu. Giai trinh ty gen thé hé
moi (NGS) tap trung phan tich ving ma hoéa (exon)
cua khoang 4,503 gen, phat hién mét doan 16n 1,1
101 |Ung dung hé thong hudng |V Vin Nhan Bao cdo nay trinh bay mot ca 1am sang ti€éu xuong |Tap chi Y hoc Viét
dan dong trong trudng ham nghiém trong & ving rang cdi 16n ham trén, Nam Tap 558 Thang 1
hop ciy ghép Implant xoang ham 16m, chiéu cao xwong con lai < 2mm véi |S6 1- 2026

phure tap: Bao cdo ca bénh

chit lugng xuong kém (D4 theo phan loai cua
Misch). Hon nira, theo phan loai ctia Sun va cong
su (2023) vé implant chan budm, truong hop nay
thudoc nhém D, véi toan bd than implant nam hoan
toan trong xoang ham, do d6 bénh nhan duogc chi
dinh diéu tri cAy ghép implant chan buém xuyén
xoang v6i hd tro cta hé thong hudng dan dong. Sau
phau thuat, bénh nhan ghi nhan cai thién chirc ning
an nhai va phat 4m, khong xuat hién bién ching
sinh hoc hay co hoc. Muc sai 1€ch tai hai vi tri
implant ving chan buém R17 lan luot 1a 1,74 mm
(cd) va 2,83 mm (chop) va 4,48° (goc); tai vi tri
implant R27 ghi nhan 1,41 mm (cé), 2,40
mm(chop) va 2,88° (goc). Muc sai I¢ch tai ba vi tri
implant ving tién ham R14 1an luot 13 1,42 mm




102 [bac diém nguoi bénh dau |Hoang Thi Kim Qua mo ta dic diém cta 70 bénh nhan. Pic diém Tap chi Y hoc Viét
that lung do thoai hoa c6t |[Dung chung: tudi trung binh cta ddi tugng nghién ctru la  |Nam Tap 558 Thang 1
song tai bénh vién Y duoc 71,047,33 tudi véi nam chiém 52,9%; thoi gian méc [S6 1- 2026
cd truyén va phuc hoi bénh trung binh 1a 6,223,37 nam; Lam sang: lic vao
chirc ning tinh Pht Tho vién, diém VAS trung binh 1a 5,110,88; khoang

Schéber trung binh 13 2,370,71 (cm); tim van dong
gap, dudi, nghiéng bén dau trung binh lan luot 1a
57,409,70 (d9), 18,01 4,19 (d9), 21,464,94 (d9);
diém ODI trung binh 1a 21,044,53 diém; Cén 1am
sang: trén phim Xquang, ton thuong dic xuong

103 |Nghién curu gia tri du Lé Quang Trung Ti 1€ sach soi dat 75,8%. Guy’s stone score (p Tap chi Y hoc Viét
doan cua Guy's Stone =0,002) va S.T.O.N.E nephrolithometry score (p Nam Tap 558 Thang 1
Score va S.T.O.N.E <0,001) déu c6 lién quan co y nghia voi két qua S6 1- 2026
Nephrolithometry Score sach soi. Hoi quy logistic xac dinh Guy’s stone

trong 1y soi than qua da
duong ham nho duéi
hudng dan siéu am két
hop C-Arm

score (OR = 0,63) va S.T.O.N.E nephrolithometry
score (OR = 0,7) 12 yéu t tién lwong doc lap. Dién
tich dudi duong cong ROC (AUC) cua Guy’s stone
score va S.T.O.N.E nephrolithometry score 1an luot
13 0,625 va 0,645. Ti 1& bién chimg sau mo 1a




104

Yéu tb lién quan voi
CA125 va NT-ProBNP
trén bénh nhan suy tim cép

Truong Minh Chau

Tubi trung binh 66,6 £+ 14,8, c6 164 (51,9%) bénh
nhén nit, da sb 254 (80,4 %) bénh nhan nhap vién vi
suy tim mat bu cap. Trung vi (khoang t phan vi)
cua NT-proBNP 1a 6.644 (3.973 — 12.360) pg/ml
vacta CA125 13 56 U/mL (27 dén 140) U/mL.
Trong mb hinh hdi qui tuyén tinh da bién, yéu tb
quan trong nhat voi sy thay d6i ciia NT-proBNP 1a
suy than (R2 =0,1276, P <0,001), NT-proBNP lién
quan véi chi s6 sung huyét va khong lién quan véi
yéu t6 ctia tim phai; yéu td quan trong nhat voi sy
thay d6i cia CA125 1a chi s6 sung huyét (R2 =

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026

105 [Pic diém dich té hoc 1am  [Nguyén Dodn Nhom tudi mic bénh nhiéu nhat 13 2 thang — 2 tu6i |Tap chi Y hoc Viét
sang, can lam sang ly tryc |Phong (52,6%), tiép dén 12 2 — 5 tudi (34,2%). Tré nam Nam Tap 558 Thang 1
khuén tai Bénh vién Tré chiém 63,2%. Ly do vao vién thuong gap nhatla  [S6 1- 2026
em Hai Phong tiéu chay phan 10ng (42,1%), sbt (21,1%) va tiéu

chay phan nhay mau (18,4%). C6 71,1% bénh nhan
sot, chu yéu s6t nhe va vira. Két qua cdy phan cho
thay S. flexneri (52,7%) va S. sonnei (34,2%) 12 hai
tac nhan chinh. Shigella khang cao v&i amoxicillin
(93,3%), cotrimoxazol (90,9%) va nalidixic acid
(75%), trong khi con nhay vdi chloramphenicol

106 [Tiém Corticosteroid ndi  |[Nguyén Thanh Bai b4do nay mo ta truong hop mét bénh nhan nir 20 |Tap chi Y hoc Viét
seo: Gidi phap hiéuqua  |Chon tudi nhap vién véi seo phi dai & ving mét ca chan  |[Nam Tap 558 Thang 1

cho seo phi dai sau bong -
Béo cdo ca lam sang

phai, dic trung bdi sy ting sinh mo sgi dan dén seo
g6 cao, chic va tim, xuét hién sau bong nhi¢t do bd
xe may. Ton thuong xuét hién sau khi vét thuong da
lién seo khoang 2 thang, kich thudc 8x3 cm, bé mat
khong loét va khong tiét dich. Bénh nhan duoc diéu
tri béng tiém noi ton thuong corticosteroid. Sau 5

S6 1- 2026




107 [Mot s6 yéu td lién quan to |Huynh Ngoc Linh [Ty I¢ tr vong chung 1a 15,36%. Phan tich da bién Tap chi Y hoc Viét
vong ¢ bénh nhan dot quy xac dinh cac yéu t6 lién quan gdm: suy giam y thirc  |Nam Tép 558 Thang 1
cap tai Bénh vién da khoa (ORHC=6,85; KTC95%: 4,10-11,45), ri loan nhip [S6 1- 2026
Ca Mau giai doan 2023- tho (ORHC=9,84; KTC95%: 6,12-15,83), ddu hiéu
2024 chén ép nao (ORHC=7,12; KTC95%: 5,40-9,72),
tang than nhié¢t (ORHC=4,01; KTC95%: 2,98-6,52),
diém NIHSS cao (ORHC=2,21; KTC95%: 1,48-
3,31), thé xuét huyét nio (ORHC=10,21) va tudi
108 |Phau thuat tao hinh mi Nguyén Manh Phau thuat tao hinh nép mi trén 1a mot trong nhitng |Tap chi Y hoc Viét
trén bang phuong phap Cuong phau thuat tao hinh dwogc thuc hién phd bién nhit va |[Nam Tap 558 Thang 1
nhan mi két hop xtr 1y da cac k¥ ning ciing nhu k§y thuat cho phiu thuat nay  [S6 1- 2026
mo thira, bdo c4o ca lam da phat trién theo thoi gian. Tao hinh nép mi mi
sang trén c6 thé duoc chia thanh hai k¥ thuat chinh 1a c6
duong mo (cit mi) va khong duong md (nhan mi),
mdi phuwong phap déu c6 wu diém va nhuoc diém
riéng. Voi mong mudn cai tién, két hop vu diém
khéc phuc nhugc diém cua hai ky thuat nhan mi va
109 |Béo cao case 1am sang: Nguyén Hoang Bénh nhéan duoc dit tai nguc 350 cc theo dudng md |Tap chi Y hoc Viét
dat tai nguc 1an 2 theo Nhan hinh Omega nguoc quanh quang v, khoang dudi  |[Nam Tap 558 Thang 1

duong mo hinh omega
ngugc va boc tach mo
tuyén hinh nan hoa mé
tuyén vl ¢ bénh nhan tu
vO tii nguc

co cach day 15 nam. Siéu 4m tdm soat nam tht 14
cho théy tui con nguyén ven. Sau 15 nam, bénh
nhan nhan thiy nguc thay d6i hinh dang va sa tré.
Siéu am phat hién v& thi hai bén trong bao kém day
bao xo. Hau phau thuan loi, két qua thim my tdt,
nguc can ddi hai bén. Bién chimg duy nhat 13 mét

S6 1- 2026




110 | Tinh hinh st dung mau va |Ngd Thi Thao Mau st dung dugc thu gom tu: trén 96,1% nguoi Tap chi Y hoc Viét
ché pham mau phuc vu hién mau tinh nguyén (HMTN), 3,1% nguoi nha va |Nam Tap 558 Thang 1
diéu tri tai Bénh vién da 0,8 % ngudi hién chuyén nghiép; 94% lay tai diém [S6 1- 2026
khoa Tinh Hai Duong tur 1- hién mau luu dong, nhiéu nhit & TP Hai Duong va
6/2024 sang loc: bang k§ thuat huyét thanh hoc c6 1,8%

nhiém HBV, 0,5% nhiém HCV: 0,2 nhiém giang
mai, 0,1% nhiém HIV; K¥ thuat NAT (Nucleic
Acid Testing): phat hién 0,1% nhiém HBV, 0.1% c6
khang thé bét thuong (KTBT). Sir dung mau va ché
pham cho diéu tri véi 62% khbi hong cau (KHC):
33,6% la huyét twong (HT): 3,9% 1a khéi tiéu cau

111 [Pic diém lam sang, can Duong Thi Thay Quﬁn thé co nguy co nén cao: >31 tudi 58,7%; BMI Tap chi Y hoc Viét
1am sang thai phu mic Nga >30 kg/m? 25,0%; IVF 25,0%; ting huyét ap man  |Nam Tap 558 Thang 1

tién san giat tir 28 tuan tai
Bénh vién Phu san Ha Noi

9,6%; tién sir THA thai ky 11,6% va TSG 6,7%.
TSG khoi phat som (<34 tuan) chiém 61,5%, cao
hon TSG khéi phat mudn (>34 tuan) 38,5%. Dién
tién 1am sang ning 1én theo thoi gian: tang huyét ap
ning 8,7% (nhap vién) — 27,9% (chan doan ning)
— 39,4% (két thiic thai ky); dau dau khang thudc
6,7% — 22,1% — 31,7%. Phu gdp ¢ 74% truong
hop. Bién chimng rat ning (pht phdi, san giat,
HELLP) hiém. V& can lam sang, protein niéu ting
1,80 £ 0,26 — 1,98 + 0,38 — 2,80 = 0,50; tiéu cau
giam nhe 231,98 + 7,44 — 223,52 + 7,52 — 216,40

S6 1- 2026




112

Két qua mot trudong hop
bung to bat thuong dugc
ph?lu thuét tao hinh thanh
bung

Nguyén Trung Hiéu

Trudng hop 14m sang 13 bénh nhan nit 48 tudi, v6i
tinh trang thira da, m&, ching nhdo da mé mém
vung bung, cd tinh trang gian can co thanhbung
trude sau giam can. Bénh nhan duoc thuc hién tao
hinh thanh bung mé rong kém hiat mé toan bo. Dién
tich da m& cit bo khoang 90x25 cm, tong khdi
lwong m& hat va da md ldy khoang 7kg. Bénh nhan

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 558 Thang 1
S6 1- 2026

113 |Mot s6 yéu t6 lién quan  |La Vinh Phuc Thoi gian thu thudt trung binh 1a 65,72 + 46,81 Tap chi Y hoc Viét
dén két qua diéu tri u dudi phiit. Phén tich thong ké cho thiy kich thuéc ula  |Nam Tap 558 Thang 1
niém mac thuc quan va da yéu t6 anh hudng c6 ¥ nghia dén thoi gian thuc S6 1- 2026
day bang ky thuat dao hién; nhém u > 20 mm c6 thoi gian dai hon dang ké
ham dlIOl nlem mac qua so voi nhém u nho hon (p=0,005). Ty 1¢ cit tron
noi soi dng mém khdi u dat 98,6%; tuy nhién, khong tim thdy mdi

lién quan co6 ¥ nghia giita cac dic diém hinh anh (vi
tri, mach mau canh u, huéng phat trién) voi ty 1€ cat
tron (p > 0,05). V& hoi phuc, k¥ thuat cit xuyén

114 |Cac yéu td tac dong dén Nguyén Thi Hai Két qua cho théy nguoi bénh cu tra tai TP.HCM c6 |Tap chi Y hoc Viét
viéc nguoi bénh ing dung |Lién kha ning str dung Kiosk cao hon 1,22 1an so véi Nam Tap 558 Thang 1

tién ich cong ngh¢ trong
kham ngoai tra tai Bénh
vién DPai hoc Y Duoc

thanh phd HO Chi Minh

ngudi bénh tir cac tinh, thanh phd khac (p = 0,043),
ddng thoi viée st dung img dung UMC Care ciing
tang dang ké (p=10,001). Tubi tac, trinh dd hoc vén,
nghé nghiép va thoi quen sir dung dién thoai thong

S 1- 2026




115 [Két qua phau thuat ndi soi [Pinh Long Vwong [Két qua nghién ctru 69 bénh nhan gdm c6 43 nam  |Tap chi Y hoc Viét
tan soi ong mém diéu tri (62,3%), 26 nit (37,7%). Tudi trung binh: 51,8 £  [Nam Tap 559 Thang 2
soi than tai Bénh vién 13,4 tudi (27-86 tudi). Kich thudc soi: 16,9 £ 5,8  [SH 1 - 2026
Bach Mai mm (8 — 33 mm). S6 luong sdi trong mot 1an can
thiép: 1,5 + 0,6 vién (1-3 vién). Thoi gian phau
thuat: 70,5 £ 26,0 phut (30 — 175 phut). Ty 1€ sach
soi sau 1 ngay va sau 1 thang lan luot 13 1477,1% va
82,9%. Ty 1¢ bién chimg sau md 1a 7,2% ¢ muc do
nhe (phan dg I, II theo Clavien-Dindo), trong do
116 [Pic diém lam sang, cat Lé Van Nam Nghién ctru thyc hién trén 61 nguoi bénh da chan Tap chi Y hoc Viét

16p vi tinh gay kh6i mili -
sang - 6 mit & cac bénh
nhan da chan thuong tai
Bénh vién Hiru nghi Viét
brrc, 2018-2023

thwong bi gy khéi mili — sang - 6 mét tai Bénh vién
hitu nghi Viét Ptc, 2018-2023, két qua cho do tudi
hay gdp nhét 1 15-49 tudi, dai da s & nam gi6i.
Triéu chtng 14m sang cho thay céc ton thuong phan
mém da dang, vét thuong ho chiém 72,1%; cac triéu
ching & mili va mét véi ty 1& cao nhu bién dang
thap mili (60,7%), giam/ mat thi luc (55,7%). Cac
hinh anh CLVT da dang, n6i bat gdbm dudng giy

Nam Tap 559 Théang 2
S 1-2026




117 [Két qua ph?lu thuat diéu trj Ng6 Van Duy C6 32 bénh nhan tham gia nghién ctru v6i do tudi Tap chi Y hoc Viét
gy dau dudi xuong dui trung binh 13 57,4 + 19,1 (tir 18-93 tudi), do tudi  |Nam Tap 559 Thang 2
bang nep vit khoa tai trén 60 chiém wu thé véi ty 18 62,5%, co ti 1¢ S6 1-2026
Bénh vién Pai hoc Y Ha nam/nir : 12/20. Nguyén nhan gay xuong hay gap
Noi nhét do tai nan giao thong (59,4%), va phén loai gay

xuong gip nhiéu nhét 12 phan loai nhom A1 véi
53.1%. Hau hét bénh nhan dwoc phau thuat trong
tuan dau tién 96,9%, trong d6 mo trong vong 48 gio
chiém 28,1%. Bénh nhan c6 su phuc hdi tét trén ca
cac chi s6 Xquang va dya theo thang diém caa
Larson va Bostman. V&t mé lién thi dau dat 93,8%
(30/32 bénh nhan). Cham theo thang diém mRUST
tat ca 32 NB déu lién xuong tai thy diém kham lai

118 |Panh gia két qua phau Nguyén Thé May  [C6 180 ngudi bénh da dugc phau thuat ndi soi khau |Tap chi Y hoc Viét
thuat ndi soi diéu trj thung 16 thing 6 loét hanh ta trang tai Bénh vién Hiru Nam Tap 559 Théang 2
6 loét hanh t4 trang tai Nghi Viét tiép tir thang 1/2020 dén thang 06/2025, |S 1 - 2026

Bénh vién Hitu nghi Viét
Tiép

trong d6 nam géap 4 1an nit, d¢ tudi trung binh 1a
48,3+19,6. Mua khai phat bénh chi yéu 1a dong
xuan chiém: 64,5%. Yéu t6 nguy co phd bién nhat
1a sir dung ruou, chiém 57,2%. C6 11 bénh nhan




119 [Péanh gia két qua phau Nguyén Manh Nghién ctru gdm 7 bénh nhan nhiém tring sém sau |Tap chi Y hoc Viét
thuat cit loc, lam sach, giit |Khanh thay khép gdi: 4 nit (57%) va 3 nam (43%), tudi Nam Tap 559 Thang 2
lai khop gbi nhan tao trung binh 66 (54—80). Tac nhan vi sinh: 2 ca am S6 1-2026
(DAIR) trong diéu tri tinh (28,6%), 2 ca Staphylococcus aureus nhay
nhiém tring sém sau thay Methicillin (MSSA,28,6%), 1 ca S. aureus khang
khép géi tai Bénh vién Methicillin (MRSA,14,3%), 1 ca Klebsiella
Hiru nghi Viét Buc pneumoniae nhay cam rong (14,3%) va 1 ca khong
xéc dinh (14,3%). Khang sinh sau mo: da sé phoi
hop 2-3 loai, thoi gian sir dung 3 thang dén 1 nam.
Két qua diéu tri: 6/7 ca (85,7%) kiém soat duoc
nhiém trung sau md, 1 ca (14,3%) thét bai duoc
120 [Phau thuat ndi soi diéu tri |Pham Vin Thuong |Nghién ctru trén 85 bénh nhan, tudi trung binh Tap chi Y hoc Viét
ung thu tryc trang tai 68,33 + 10,96 tudi (tir 39 dén 95 tudi), 65,9% nam  |[Nam Tép 559 Thang 2
Bénh vién hiru nghi da va 34,1% nit. 100% bénh nhan c6 két qua ung thu  |S4 1 - 2026

khoa Nghé An

biéu mo tuyén. Sb lugng hach nao vét 1a:12,1 + 6,0
hach, s6 hach di cin 13 0,54 + 1,26. Bién ching sau
md 23,5%, trong d6 o miéng ndi 3,5 %, nhiém
triung vét mo 5,9 %. Thoi gian phau thuét trung binh
14 192,3 + 21,6 phut. Thoi gian nam vién trung binh
sau mo 11,86 + 4.4 ngay. Thoi gian tai phat 12 9,47




121

Danh gia két qua phiu
thuat ndi soi diéu trj thoat
vi ben dit tAm luGi nhan
tao trudc phiic mac duong
vao 6 bung

Cao Minh Ti¢p

Tubi trung binh ctia bénh nhan 1a 58,2+17,8 tudi. Ti
1€ nam gidi chiém wu thé véi ti 16 nam:nit 1a 57:8.
Téng cong 53 bénh nhan duge chin doan thoat vi
ben mot bén (81,5%) va 12 bénh nhan thoat vi ben
hai bén (18,5%). Thoi gian phau thuat trung binh
chung 14 53,5+13,7 phut. Thoi gian phau thuat
TAPP ctia nhom thoat vi ben bién chung (nghet) dai
hon nhom khong bién ching, véi su khac biét co y
nghia théng ké (p=0,019). Sau phau thuat TAPP,
bénh nhan dau it voi diém VAS trung binh <24 gio
14 3,5+0,6 va mirc 6 dau giam dan. Thoi gian ndm
vién sau phau thuat trung binh 13 4,4+1,3 ngay.
Trong vong 1 thang sau md, chung t6i ghi nhan
87,7% b¢nh nhan khong co bién chung, 7,7% (5
bénh nhén) bi tu dich sau md, 3,1% (2 bénh nhan)

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026

122

Danh gia két qua vi phau
thuat diéu tri u tiy song
tai Bénh vién Da Nang

Lé Hiru Tri

Nghién ctru trén 75 bénh nhan, 31 nam (41,33%),
44 nit (58,67%). Tudi 16n nhat 78, nhé nhit 7. Pa
sb6 bénh nhan nhap vién vi dau cot séng chiém
93,33%; 16i loan cam giac chiém 82,66%. U thuong
gip & nguc chiém 42,66%. U dudi mang cing ngoai
tuy chiém ty 1& cao nhét 81,33%. Loai u thuong gip
nhat 13 Shwannoma va Meningioma déu chiém
(36%). Bién ching sau md: nhidm tring 1 truong

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Théang 2
S6 1 -2026
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Pic diém 1am sang, can
1am sang va diéu tri tré
sdc nhiém trung tai Bénh
vién Nhi dong Pdng Nai

Pham Thi Kiéu
Trang

Trong s6 50 bénh nhi SNK, ¢6 29 tré nam (chiém
58%) va 18 tré dudi 2 tudi (36%); trong d6 32% (16
tré) cd bénh nén nhu héi chimg Down, bai ndo hodc
tim bam sinh. O nhiém phé bién nhat 14 hé tiéu hoa
Vi 25 tré (50%), ké dén 1a dudng ho hip voi 13 tré
(26%). Cac diu hiéu 1am sang thuong gip bao gdm
chi lanh, CRT kéo dai ciing chiém ty 1& 90%, rdi
loan tri giac dugc ghi nhan ¢ 52% bénh nhi. Cac
biéu hién can 1am sang nang nhu 12 tré (24%) co )
luong tiéu cau < 100 x 109/1, 16 tré (40%) c6
Procalcitonin > 99 ng/ml. Tinh trang toan chuyén
hoa dugc biéu hién qua 52% c6 pH <7.2 va 76% co
HCOs < 15 mmol/L; c6 48% tré c6 Lactat mau > 5
mmol/l. Ty 1& suy co quan gdm: t6n thuong gan cp
16%, ton thuong than cap 25%, t6n thuong co tim
v6i troponin duong tinh & 12 tré (30,8%). Tac nhan
vi sinh phén 1ap dugc chu yéu 1a Staphylococcus

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026

124

Dic diém md bénh hoc u
co tuyén, polyp tii mat va
danh gia két qua diéu tri
bang phau thuét cit tai
mat ndi soi tai Bénh vién
Truong Dai hoc Y Dugc
Can Tho nim 2023-2025

Nguyén Hoang Hon

Tudi trung binh 14 46.10 +13,39, nit gii chiém
58,6% ty 1& c6 polyp tii mat, nam gidi chiém 41,4%
ty 1 c6 polyp tai mat. Thoi gian phau thuat trung
binh 56,29+21,39. Bénh nhan c6 séi tii mat kem
theo chiém 67,1% (47 truong hop). Khong co bién
ching sau phau thuat. Trong nghién ciru ndy u co
tuyén tai mat chiém da s6 41%., Ké tiép 1a polyp
cholesterol 34%, polyp viém chiém 12%, polyp

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Théang 2
S6 1-2026




125 [Két qua diéu tri ung thu | Vi Thi Héng Tubi trung binh ciia nhom nghién ctru 1a 62,5. Ti1l€é |Tap chi Y hoc Viét
dai tryc trang di can bang nam/nit 1a 1,73/1. Ty 1é bénh nhén c6 yéu td nguy  |Nam Tap 559 Thang 2
phac dd Folfiri hop co 12 13,46%. Bénh nhén c6 vi tri u bén trai chiém  [S6 1 - 2026
Bevacizumab tai Bénh ti 1€ cao 82,7%. Ly do vao vién chu yéu la do triéu
vién Ung budu tinh Thanh chimg dau bung, chiém 76,9%. Di cin gan va phoi
Hoa 1a 2 vi tri hay gap nhét, chiém 65,4 % va 51,9%. Pa

phan bénh nhan c6 ting CEA 67,3% va UTBMT
chiém 92,3%. Ty 18 kiém soat bénh 1a 80.8%, ty 1¢
dap tng toan bd 69,2%, dap ung hoan toan la
35,6%. Ty 1€ déap tng co6 su khac biét cd y nghia
thong ké khi phan tich véi cac yéu to: budc diéu tri,
d6 biét hoa té bao va ndng d6 CEA. Téac dung
khong mong mubn ciia phac d6 hay gap la: Giam
bach cau cau trung tinh, giam huyét sic t, giam
tiéu cau, tang AST/ALT, tang Creatinin, nOn va tiéu

126 [Két qua thinh luc sau Nguyén Thi Hoa  |Du trit c6t dao trudc va sau phau thuat thay doi Tap chi Y hoc Viét
phau thuat ndi soi mé khong ¢ y nghia thong ké (1.00+5.39 dB), trung Nam Tap 559 Théang 2
thuong nhi ngoai c6 bao binh ngudng nghe dudng khi sau mé dat 32,16 + S61-2026
ton chudi xuong con 16,93 dB so véi trude mod 1a 35,12 + 16,95 dB,

ABG sau phau thuat dat 16.67+9.43 dB, cai thiét
1.95+9.04 dB, ty 18 ABG trudc phau thuit dat

127 |Két qua va tac dung khong |Pham Xuan Hung  |Diém VAS trung binh ctia nhom gay té ESP cing  [Tap chi Y hoc Viét
mong mudn cua phu:ong tai cac thoi diém trong 24 gio dau ludn thap hon 4. [Nam Tap 559 Thang 2
phap glam dau bang gay té it bénh nhan trong nhom ddi ching can giam dau S61-2026

mit phang co dyng séng
doan cung & bénh nhan
sau mo cat tri Longo nim

cap ctru. Lidu dung fentanyl sau 24 gio dau tién sau
phau thuat & nhom gay té ESP cung thap. Hon nira,
QoR-15 & nhom gay t& ESP cung cao




128

Két qua cac yéu t6 anh
hudng dén bién d6i té bao
ndi mé gidc mac sau phau
thuat Phaco trén Glocom
goc dong nguyén phat st
dung chat nhay két hop

Nguyén Thi Cam
Van

Nghién ctru dugc thyc hién trén 62 mit ciia 54 bénh
nhan. Gifta d6 ctng ctia nhan va ti 16 mat TB (CL)
c6 mdi lién quan thap (r= 0,02). Tai thoi diém sau 2
thang phau thuat sy khac biét ciia 2 nhém gitta do
cting ctia nhan va ti 16 mat TBNM khong ¢ y nghia
théng ké (p=0.875). Giira d sdu TP va ti 1¢ mat
TBNM c6 mbi lién quan thap (r=0,131). Tai thoi
diém sau 2 thang phau thuat su khac biét cua 2
nhom gitra d6 sau TP va mat 40 TBNM khong co y
nghia thong ké (p=0,309). Giita nhin ap va ti 1& mat
TBNM c6 mbi lién quan thap (r=0,21). Tai thoi
diém sau 2 thang phau thuat su khac biét cua 2
nhom gitra d6 sau TP va mat 40 TBNM khong co y
nghia thong ké (p=871). Ti 1é mat TBNM sau PT &
nhém tién phong ndng va nhan ctng cao 1a 7,79+

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026
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Két qua diéu trj va cac yéu
t6 lién quan dén that bai
khi chuyén tir dung dich
cao phan tir sang dién giai
& tré em soc sot xuat
huyét Dengue tai Bénh
vién San nhi Soc Trang

Au Hitu Buc

Ty 18 song 100%, suy ho hap 74,3%. Ty 1¢ that bai
chuyén dich 14 36,8%. Bén yéu t6 tién luong doc
1ap cho that bai khi chuyén dich qua phén tich da
bién gdm: Lactate mau lac chuyén dich >2mmol/L
(OR=43,8), Albumin mau luc chuyén dich <25g/L
(OR=32,4), Creatinin luc chuyén dich ting >1,5 lan
(OR=13,1), va Hematocrit lic vao sdc >45%

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Théang 2
S6 1 -2026




130 [Péanh gia két qua didu tri  [Pd Quang Sang Tong s6 39 bénh nhan gém 15 nam va 24 nit giy Tap chi Y hoc Viét
gay kin mam chay mam chay loai V (13 ca), loai VI (26 ca). Do tudi Nam Tap 559 Thang 2
Schatzker V,VI bang hai trung binh 44,9 + 15,7; nho nhat 21, 16n nhat 80,  [S6 1 - 2026
nep vit khoa tai Bénh vién voi thoi gian theo ddi sau phau thuat trung binh 1a
da khoa khu vuc Thu Dirc 16,7 £ 6,5 thang. Két qua lién xuong sau phau thuat

la 38 bénh nhan (97,4%), 01 bénh nhan (2,6%) bi
khop gia. Diém Rasmussen trung binh sau mo 1a
27,18 + 2,7 trong d6 ti 1& phuc hdi chirc ning khop
g6i theo phan loai Rasmussen tdt va rat tt chiém

131 |Panh gia su boc 16 cta thu |[Nguyén Kim Pong |PR dwong tinh trong 66,0% trudng hop UTV, nhém |Tap chi Y hoc Viét
thé Progesterone trong PR thap (1 — 10%) chiém 7,8%. PR duong tinh Nam Tap 559 Théang 2
ung thu biéu mé tuyén vi thuong gip trong nhom ngudi bénh < 45 tudi, do S61-2026

md hoc II, su khac biét c6 y nghia théng ké (p
<0,05). C6 sy twong dong cao khi danh gia sy boc

132 [Pic diém 1am sang, can  [Nguyén Thuy Hang [Két qua cho thiy ty 1¢ tré nam chiém wu thé Tap chi Y hoc Viét
1am sang va két qua diéu (61.54%), phan 16n sdng tai nong thon (88.46%).  [Nam Tap 559 Thang 2
tri s6t mo & tré em TAt ca cac truong hgp bénh nhan déu xuét hién sét, S6 1-2026

vét loét gap 0 65,38%, sung hach 38,84%, phat ban
23,08%, phu ngoai vi 34,62%, cd truong 64,15%,
gan to chiém 64,38% va lach to gip ¢ 48,08%. Da
phan tré bi thiéu mau & mirc do trung binh
(63,46%), bach cau ting chiém 57,69 %, ty 1¢ bach
cau da nhan trung tinh thuong dudi 60% (82,7%) va
giam tiéu cau 67,31%. Hau hét bénh nhan c6 tinh




133 |Danh gié hi€u qua phuc Ta Buc Diing Ca hai phac dd déu cho thiy hiéu qua cai thién chirc [Tap chi Y hoc Viét
héi chirc ning van dong & nang van dong ro rét sau 20 ngay (p <0,01). Tuy Nam Tap 559 Thang 2
bénh nhan di ching tai nhién, NNC cho théy su cai thién vuot troi hon. S61-2026
bién mach mau nio bang Diém Orgogozo trung binh cua NNC ting tir 53,57
dién xung tai huyét Kkét + 10,69 1én 80,97 £ 9,08, cao hon c6 y nghia so véi
hop xoa bép bam huyét NDC (tang tir 52,43 + 12,31 1én 74,46 £ 9,34) (p <

0,05). Tuong tu, diém Barthel ctia NNC cling ting
cao hon NDC c¢6 ¥ nghia théng ké (p < 0,05). Ty 1&
bénh nhan dat két qua diéu tri Tt va Kha & NNC
(80,0%) cao hon NDC (54,3%) (p < 0,05). Ca hai
phuong phap déu an toan. Két luan: Phuong phap
kich thich dién xung tai huyét khong dung kim két
hop xo0a bop bam huyét 1a mot liéu phap hidu qua,

134 |Dic diém giai phau duong |Luwong Hiru Pang  |Tur thang 12/2024 dén thang 06/2025, ching t6i ghi [Tap chi Y hoc Viét
dan luu xoang tran theo nhén 90 bénh nhan dugc chup CT scan miii xoang |Nam Tap 559 Théang 2
phan loai IFAC trén CT tai Bénh vién Tai Miii Hong TP. HCM. Tudi trung S6 1-2026

scan tai Bénh vién Tai
mii hong TP.HCM

binh 13 47,17 + 13,76. Ti 1¢ nam/nif can bang
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Dic diém 1am sang va két
qua ndi soi da day ta trang
¢ bénh nhan dau bung tai
dién tai Trung tdm Nhi
khoa Bénh vién Trung

Db Thai Son

Ti 1€ tré nir 1a 51,8% tré nam 1a 42,8% tré, ti 1€ tré
tir 10-15 tudi chiém 65%, 5-9 tudi chiém 35% s6 tré
dau bung tai dién duoc ndi soi da day ta trang. Triéu
chung hay gip nhét kém theo dau bung tai dién 1a
budn nén va nén 36.1%, tiép theo 1a ¢ hoi ¢ chua

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026

wong Thai Nguyén chiém 34.9%. Két qua ndi soi da day ta trang: Co
16.9% binh thudng trén hinh anh ndi soi, 47% tré
viém da day, 31.3% viém da day + ta trang va 4.8%
tré ¢6 loét. Nhimng tré tién st gia dinh c6 ngudi
viém loét da day t4 trang, tré tir 10-14 tudi va tré
nam ti 1& ton thuong cao hon nhirng tré khong co
nguoi viém loét da day ta trang trong gia dinh, tré 5-
9 tudi va tré nit, sy khac biét khong c6 y nghia
théng ké voi p>0,05. Tré dau & vang thuong vi,
136 |Phan tich tinh hinh str Hb Thuy Hﬁng Bénh nhan than man c6 d6 tudi trung binh 66,1 + Tap chi Y hoc Viét
dung thudc khang sinh 14,2 tudi, chu yéu mac ddi thao dudng (27,83%) va |Nam Tap 559 Thang 2
trén bénh nhan than man suy tim (21,74%). Ceftriaxon 13 khang sinh phd S6 1 -2026
diéu tri noi tra tai mot co bién nhét (69,57%), v6i thoi gian diéu tri chu yéu tir
s0' y t& mién Nam nim 8-14 ngay (55,65%). Phac d6 don doc chiém
2025 87,83%, 95,65% bénh nhan cai thi¢n 1am sang, cho
thiy hiéu chinh lidu khang sinh quan trong trong
137 |Pénh gia ty 1€ nghe kém ¢ Ly Xuan Quang Ty 16 tré co két qua "Khong dat" sau tim soat giai | Tap chi Y hoc Viét
tré nhil nhi qua chuong doan 1 bang TEOAE 14 5,2% (48/919). Trong s 48 |Nam Tap 559 Thang 2

trinh tAm soat hai giai
doan tai Bénh vién Dai
hoc Y Duoc Thanh phé
Ho Chi Minh

tré ndy, chi c6 18 tré quay lai thuc hién tim soat giai
doan 2 bﬁng AABR, dat ty 1€ hoan tat 1a 37,5%. Sau
khi do AABR, ¢6 7 tré cho két qua "Khong dat". Ty
1¢ tré nghi ngd nghe kém chung cudc sau quy trinh

S 1-2026




138 [bac diém 1am sang, can  |Pham Héng Khoa [Trong s6 70 nguoi bénh, 48,57% dugc chan doan & Tap chi Y hoc Viét
1am sang va két qua diéu giai doan sém c6 kha ning phau thuat ngay. Ti 1& Nam Tap 559 Thang 2
tri tan b tro & ngudi bénh ding héa chat két hgp Trastuzumab c6 va khong co [S6 1 - 2026
ung thu via c6 HER2 (+) Pertuzumab lan luot 1a 74,29% va 25,71%. C6
tai Bénh vién K 98,06% ngudi bénh dap tng diéu tri trén 1am sang.
Ty I¢ dap ung hoan toan trén md bénh hoc (pCR)
dat 53,85% & nhom hoa chét két hop Trastuzumab
va 77,78% & nhom két hop Trastuzumab va
Pertuzumab. 70/70 ngudi bénh déu phau thuat duoc
sau diéu trj bd tro trudc, trong doé 5 nguoi bénh
duoc phau thuat tao hinh, 1 nguoi bénh phiu thuat
béao ton tuyén va. Tac dung khéng mong mudn trén
hé tao huyét chu yéu gapdoOval chiém 55,7%.
Rung téc va mét moi 1a 2 doc tinh co6 ti 1€ cao nhét.
139 |Gia tri cua thang diém Nguyén Vin Thiép Tubi trung binh ciia nhom bénh nhan 1a 70,11 + Tap chi Y hoc Viét
Timi va NT-Probnp trong 10,67, véi ti 1é nit/nam 1a 1/1,62. Pa s6 bénh nhan  [Nam Tap 559 Thang 2
tién lugng bénh nhan nhdi nhép vién do dau nguc (96,4%), trong d6 con dau S6 1-2026

mau co tim khong ST
chénh lén dugc can thi¢p
dong mach vanh qua da

thét nguc dién hinh chiém 67,3%; chi 3,6% nhap
vién vi kho thé. Phan loai Killip cho thiy 65,5%
bénh nhan & muc d6 I, tuy nhién van ghi nhan
12,7% trudng hop Killip IV. Phan tang nguy co
theo thang diém cho théy 61,8% bénh nhan thudc
nhom nguy co trung binh va 7,3% thugc nhom nguy
co cao. Trong thoi gian nam vién, ¢6 12 bénh nhan
gap bién ¢ tim mach, trong do6 co 6 ca tir vong
(10,9%), 7 ca suy tim, 7 ca r6i loan nhip (12,7%).
Nong d6 NT-proBNP trung binh tai thoi diém nhap
vién 13 3025,23 pg/ml (dao dong tir 50,06 dén
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Nghién ctru dic diém chan
doan hinh anh & bénh
nhan Gl6com goc mo
thiéu nién

Doan Buc Long

Nghién ctru dugc thyc hién trén 67 mit caa 34 bénh
nhan, c6 d0 day gidc mac trung tdm trung binh la:
538.33+40.62 pm, chii yéu la nhom gidc mac mong
va binh thudng. Tinh trang goc tién phong: Goc cua
cung mac trung binh (SSA): 61.21 £7.31°, d6 m&
g6c (AOD-500) trung binh 1a 0.33 £ 0.10 mm?, c6
29.9% s6 mit c¢6 dai ting phan xa phu 1én dai be,
58.2% quan sat thdy ng Schlemm & vi tri 3h hodc
9h. Vién thi than kinh (RNFL): trung binh: 74.75 +
18.26 um, phia dudi: 87.22 + 28.4 um, phia trén:
90.73 £ 28.79 um, phia mii: 63.13 £ 14.25 um,
phia thai duong: 58.28 £ 17.53 um. Dién tich dia
thi: 2.26 + 0.45 mm?, dién tich vién thj than kinh:

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026
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Pic diém 1am sang, can
lam sang va tinh trang
khang khang sinh & bénh
nhan nir bi viém bang
quang do vi khuan tai
khoa ngoai téng hop Bénh
vién Pai hoc Y Hai Phong

D6 Minh Tung

Tubi trung binh 48,7 + 20 tudi. Khoang 1/3 s BN
da c6 tién str nhiém khuén tiét niéu (NKTN) trude
day. V& triéu chimg, hau hét cac BN co tiéu budt,
tiéu rit nhung chi mot nira s6 BN ¢6 tiéu mau, tiéu
nhiéu lan va 20-30% sb BN c6 tiéu khé hay dau ha
vi. V& triéu ching kich thich bang quang, da s6 BN
c6 tiéu nhiéu ban ngay. Sau diéu tri, hon 3/4 sb
bénh nhan hét triéu ching trong 3 - 5 ngay. Pa s6
cac BN ¢ hong cau va bach cau trong nudc tiéu
nhung khong phai bénh nhan nao cling cé Nitrit
(10/43). Trén siéu am, chi gan 50% sd BN c¢6 dau
hiéu day thanh bang quang. V& phé vi khuan:
E.Coli hay gip nhit (32/43), tiép theo 1a Proteus

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Théang 2
S6 1 -2026




142 [Piac diém 1am sang, can Tai Nir Tuyét Lam |Bénh nhan chu yéu biéu hién dau thuong vi Tap chi Y hoc Viét
lam sang cua bénh nhan (97,7%), budn ndén — ndn (72,7%), chan an (47,7%) |[Nam Tap 559 Thang 2
ung thu da day diéu tri tai va sut can (31,8%), nudt kho it gap nhat (2,3%). S61-2026
Bénh vién da khoa Trung Triéu chtng thuc thé thuong gap 1a diém dau thanh
wong Can Tho bung (97,7%), thiéu mau (45,5%) va bang bung

(20,5%), khong ghi nhan di cin xa. Pa s bénh
nhan thugc nhom ASA 2 (61,4%). Thiéu méau nhe
chiém 45,5%, albumin binh thuong 50%, CEA tang
68,2%. Siéu am phat hién khéi u 43,9% va hach
4,9%. CT phat hién khdi u 100%, mat cau trac 16p

143 |Tai tao mom vet béng mét [Lé Gia Anh Thy Sau 9 thang theo doi, bénh nhan co vét thuong lanh |Tap chi Y hoc Viét
phan chom quay trong tam tdt, gap co tay tot, tim van dong gap binh thuong, |Nam Tap 559 Thang 2
ching bi tham ving khuyu dudi thiéu 20°, sap thiéu 10°, ngira binh thuong. S6 1-2026
: Bdo cdo ca lam sang va Diém Mayo khuyu tay dat 85 diém. Khéng c6 bién
tong quan y vin ching nghiém trong

144 |Pic diém 1am sang, cAn | Tran Quéc Tudng  |Tudi trung binh 13 (67,8 £ 11,9) tudi, ty 18 thira Tap chi Y hoc Viét
lam sang & ngudi bénh can/béo phi (60,4%). Dau hiéu sinh ton, nhiét d6 co [Nam Téap 559 Thang 2
nhiém khuén huyét dugc thé (>37,50C) chiém 26,6%, nhip thd (>20 S6 1-2026

chi dinh khang sinh
Vancomycin trong diéu tri
tai Bénh vién da khoa
Thanh Vii Medic Bac Liéu
nam 2023-2024

lan/phit) chiém 68,3%, mach (>100 lan/phut)
chiém 36,7%, huyét ap tam thu (>140 mmHg)
chiém 25,0%. Can l1am sang, bach cau ting (98,3%),
ndng do Procalcitonin (>0,04 ng/mL) chiém 100%,
lactate mau tinh mach (>2,2 mmol/L) chiém 88,3%,
PaCO2 tang (38,3%), NEU% ting (80%). Tim
mach 12 nhom bénh mic kém nhiéu nhit (70%). Co
95% nguoi bénh (Cler <90 ml/phat). Pudng vao
gy nhiém khuan huyét 13 da mé mém (28,3%).




145 [Khéo sat dic diém 1am Poan Kim Thanh  |Tudi trung binh 62,1+11,8 tudi. Nit gidi chiém cao Tap chi Y hoc Viét
sang va cac yéu td lién hon (79,3%). Pa s6 14 thi luc t6t (81,2%). Viém bd  |[Nam Tap 559 Thang 2
quan ¢ bénh nhan viém bo mi thuong gip triéu chimg: com vudng, chay nudc  [S6 1 - 2026
mi mét, gian mach, cuong tu bo mi va tac 16 db tuyén.

Trong d6, triéu chimg co nang va thyuc thé cé tuong
quan manh nhat vé6i tinh trang viém bo mi ning 1a
com vudng (p<0,001; OR=23,2) va tic 15 d6 tuyén
meibomius (p=0,028, OR=2,2). OSDI trung binh
36,6 £13,3; da s6 12 ning (64,9%). Chit luong chat
tiét tuyén (MQ score) trung binh 1,16 +£0,06. TBUT
trung binh 5,0+1,7 gidy voi TBUT <5 gidy chiém
chi yéu (66,1%). Meiboscore trung binh 2,82 + 0,1.

146 [Diac diém 1am sang, can Nguyén Tuén Anh |Tudi trung binh 66,33+9,37; nam gidi chiém Tap chi Y hoc Viét
1am sang va két qua diéu 66,7%; ti 1& nhap vién trong 3 gio ddu chiém Nam Tap 559 Thang 2
tri nguoi bénh nhdi mau 63,9%; ti 16 nhdi mau ndo vung hach nén quanh nao S61-2026
nao nhe duogc tiéu huyét that chiém 61,1%; ti 18 suy giam than kinh sém
khéi chiém 36,1%; ti 1& chuyén dang chay mau 13 2,8%;

ti 1& tir vong ngay 90 1a 2,8%; ti 1¢ dat két qua hoi
phuc chirc ning than kinh tt mRS 0-1 ngay 90 1a
80,6%; mot sd yéu 6 lién quan toi két qua diéu tri
t6t 12 suy giam than kinh sém (OR 0,462 (95% CI

147 [So sanh chi sb Triglycerid- |Nguyén Thi TyG & nhom bénh nhan nghién ctru 1a 9,56 = 0,87; |Tap chi Y hoc Viét
glucose (TYG) va HBA1C |Phuong Thao TyG & nhém bénh nhan kiém soat duong huyét Nam Tap 559 Théang 2
¢ bénh nhan dai thao chua tot cao hon so véi nhom kiém soat dudng S61-2026

duong type 2 diéu tri tai
Bénh vién hiru nghi Viét
Tiép

huyét tét. TyG lién quan véi HbAIC (r=0,359; p <
0,001), cholesterol toan phan (r = 0.369; p < 0.001),
triglycerid (r =0,718; p < 0,001) va chi sé6 TG/HDL-
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Hiéu qua cua Nivolumab
két hop hoa tri trong diéu
tri ung thu da day giai
doan muon tai Viét Nam :
Bao cao loat ca bénh

Nguyén Thi Thu Ha

Hai bénh nhén dat d4p (mg toan phan (CR), hai
bénh nhan con lai déu dat dap tmg t6t va dang tiép
tuc diéu tri. Trong d6 c6 mdt bénh nhan dat dap Gng
kéo dai, voi thoi gian sdng khong tién trién (PFS)
hién dat 40 thang. Diéu tri duoc dung nap tbt, cac

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026

149 |Gia tri chan doan cua giao |Pham Xuan Thanh |Trong 110 bénh nhan du tiéu chuan, 100 bénh nhan Tap chi Y hoc Viét
thirc si€u &m nhanh trong (tudi trung vi 66 [IQR 55-75], 60,0% 1a nam) duoc |[Nam Tép 559 Thang 2
sé¢ (RUSH) trong phan dua vao phan tich chin doan cudi cing. Cac chan  |S6 1 - 2026
loai cac thé sdc chua rd doan xac dinh bao gdm: Sé¢ phan bd (58%), Sdc
nguyén nhan: Mot nghién tim (22%), Sdc giam thé tich (13%), va Sdc tic
clru cit ngang tai trung nghén (7%). Giao thitc RUSH dat d6 chinh xac
tam cép cuu A9, Bénh chan doan téng thé 1a 88,0%. Chi sb déng thuan
vién Bach Mai Kappa 12 0,799 (khoang tin cay 95%: 0,669 — 0,929,
p< 0,001), cho thiy mtrc 46 phu hop Tét. RUSH
cho théy gid tri chdn doan cao nhit trong Sbc tim
(Se 90,9%; Sp 96,2%) va Sdc tic nghén (Se 85,7%;
150 [M6t s6 yéu t6 lién quan Truong Ngoc Ty 18 ¢6 kién thirc tot chi dat 10,2% vé6i diém trung  [Tap chi Y hoc Viét
dén bién chung va du Phuong Thu binh 9,98 + 2,71/15 diém. Ty 1¢ thuc hanh t6t dat ~ |Nam Tap 559 Thang 2
phong cac bién ching vé 24,7% véi diém trung binh 5,66 + 1,15/8 diém. Cac [S6 1 - 2026

mit & ngudi bénh dai thao
duong type 2 tai Bénh
vién Mit thanh phd Hb
Chi Minh

yéu 6 lién quan dén kién thire kém: tudi >60
(OR=1,18), hoc van <THCS (OR=1,92), c6 bién
ching mét (OR=1,33), chwa duoc thong tin
(OR=1,26). Yéu tb lién quan thyc hanh kém: kién
thure kém (OR=2,18), chi phi cao (OR=1,35). Rao




151 [Khao sat dic diém sinh Lé Thi Phuong Dir liéu 140 phu nir ghi nhén ty I¢ c6 thai cao Tap chi Y hoc Viét
san va danh gid mtrc do Dung (49.3%) & nhém bénh nhan < 30 tudi. Piém PSS va |[Nam Tap 559 Thang 2
cang thang tai thoi diém FPI tai thoi diém trudc chuyén phoi va khi thir mau [S6 1 - 2026
chuyén phéi va thoi diém c6 dao dong nhe, tuy nhién khong c6 y nghla théng
thir mdu c6 thai ¢ phy nit ké (p>0.05¢ tat ca cac nhom) Phén tich hoi quy
thu tinh 6ng nghiém tai cho thay cac yéu t sinh hoc van gur vai tro quyét
Bénh vién Hung Vuong dinh dén két cuc thai, trong khi diém PSS va FPI

khong anh huong dén két qua. Sau that bai chuyén
phoi, 97,2% bénh nhan van mong mudn tiép tuc

152 [Vai tro cua cit 16p vi tinh  |Pd Hai Thanh Anh |Viém ruot thira, viém hdi manh trang — dai trang l1én |Tap chi Y hoc Viét
trong chan doan dau bung va s0i ni¢u quan phai 1a nhitng nguyén nhan thuong [Nam Tap 559 Théang 2
cap ving mot phan tu gip nhét ciia dau bung cdp viing % dudi phai khong [S6 1 - 2026
dudi phai khong do chén do chén thuong. CLVT cho thay d¢ nhay va do dic
thuong tai Bénh vién Dai hiéu rét cao trong chin doan cic nguyén nhan nay
hoc Y Dugc Thanh phé
Hb Chi Minh

153 [Khéo sat cau triic ban Tran Anh Tuin Do sdu tién phong (ACD) trung binh: 1,95 + 0,23 Tap chi Y hoc Viét
phan truéce nhin cau bang mm, phan anh tién phong nong & hau hét bénh Nam Tap 559 Thang 2
As-oct trén bénh nhan nhan. Dién tich tién phong (ACA) trung binh: 13,42 [S6 1 - 2026

Glaucoma goc dong

+ 1,91 mm>2 Goéc bé - mbng mit (TIA) trung binh:
13,41 +4,61°. Khoang cach m¢ géc AODS00 trung
binh: 197,41 + 40,9 pm, gia tri nho so voi binh
thuong. V& 1am sang: nhan ap trung binh trudc phiu
thuat: 26,81 + 13,14 mmHg. Thi lyc trung binh
(logMAR): 0,69 + 0,68. Nhan 4p c6 tuong quan
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Ung dung xét nghiém
Human Papilloma virus
MRNA trén bénh nhan
kham phu khoa tai Bénh
vién Phu san Hai Phong
nam 2024

DPao Thi Hai Yén

Tudi trung binh ctia nhém ddi twgng nghién ciru 13
38,54 + 10,23 tudi. C6 tién sir can thiép CTC 1a
4,6%. Két qua té bao hoc HSIL va LSIL 13 0,5% va
0,4%. Soi CTC cho két qua binh thudng (54,7%),
viém (35,9%), vét trang (0,7%) va u xo CTC
(0,1%). Ti 1& nhiém HPV chiém 10% ddi tuong
nghién ciru, trong d6 12 type nguy co cao chiém ti
1¢ cao nhat (6,8%), nhiém HPV 16 14 2,4% va HPV
18 13 0,8%, chi c¢6 1 phu nit dong nhiém HPV type
16 va 12 type nguy co cao khac (0,1%). Nhom co
tién sir can thiép CTC c6 ti 1& nhidm HPV cao gip
37,7 1an nhom khong c6 tién st can thiép
(p<0,001). Nhom c6 két qua HPV duong tinh c6 ti
1€ soi CTC c6 hinh anh loan san cao gép 19,4 1an
nhém HPV 4m tinh. Theo phéan tang nguy co, nhom
nhiém type HPV 16,18 c6 ti 1& soi CTC c6 hinh anh
loan san cao gép 4,76 1an so véi nhom nhiém 12
type nguy co cao khac. Nhom c6 két qua HPV

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026
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Nghién ctlru ty 1€ va mot
s6 yéu t6 lién quan dén két
qua kiém soat dat néng do
NON-HDL-Cholesterol &
bénh nhan nhdi mau co
tim cép tai Bénh vién da
khoa thanh phd Can Tho

Huynh Bich Tram

Nghién ctru cho thay trén 70 bénh nhan, ty 1é nam
gidi 12 61,4%. Sau mot thang diéu tri, ty 18 dat muc
tiéu non-HDL-c 1a 38,6%. Bénh nhan thira can béo
phi (23,1% va 47,7%); dai thao duong (20,7% va
51,2%) va 1oi loan lipid mau (26,5% va 66,7%) ty
1€ dat muc ti€u non-HDL-c thép hon nhém khong
c6 cac yéu td nay

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026




156 [Panh gia kién thirc tudn ~ [Lé Thi Kim Chi  [Pa s nguoi bénh 13 nam gidi (59,0%) , trén 25 tudi |Tap chi Y hoc Viét

thu trong diéu tri ARV (80,7%), co trinh d6 hoc van THPT (38,6%), va Nam Tap 559 Thang 2
clia ngudi bénh nghé nghiép 1a cong nhan (39,8%). Ty 1 doc than  [S6 1 - 2026
HIV/AIDS va cac yéu tb chiém cao nhat (56,6%). Ty 1é ngudi bénh c6 kién
lién quan tai TTYT Huyén thirc tuan thu diéu tri ARV dat 13 57,8%. 85,5%
Binh Chéanh - TP HCM ngudi bénh biét ARV 1a thude khang virus HIV va
nam 2024 74,7% biét phai két hop it nhét 3 loai thudc tro 1én.

Ty 1é ngudi bénh biét nguyén tic udng thude 2

lan/ngay, cach nhau 12 tiéng lan luot 12 100% va

89,2%. V& hau qua cua vi¢c khong tuan thu, 89,2%

nguoi bénh biét rang virus HIV s& khong duge ngin

chin va 39,8% biét vé nguy co khang thudc.81,9%

nguoi bénh hiéu raing khong tuan thu diéu tri 12 bo

mot liéu thude hodc bo mot ngay khong udng thude

(80,7%). Khi quén udng thudc, 90,4% ngudi bénh

c6 kién thirc dung 1 udng bu ngay liéu vira

quén.Yéu td "tham gia tap huan lan dau" c6 mbi

157 |[Panh gia két qua diéutri |Pham Thi Thanh Trudce diéu tri, PASI trung binh hai nhom tuong Tap chi Y hoc Viét

cua Secukinumab & bénh Huyén duong (29,41 £4,10 va 29,16 £ 4,79; p = 0,826). Nam Tap 559 Thang 2
nhan vay nén thé mang Sau 4 tuan, PASI trung binh nhém secukinumab S61-2026

muc dg trung binh - nang
tai Bénh vién Hitu nghi da
khoa Nghé An

giam con 7,04 £ 2,11 so v6i 17,50 £ 4,12 & nhém
cb dién (p = 0,000); 71% bénh nhan nhém
secukinumab dat PASI 75 trong khi nhém c6 dién
khong co trudng hop nao. Sau 16 tuan, PASI trung
binh nhom secukinumab la 1,96 + 1,43 so v6i 8,96
+ 1,95 ¢ nhom cb dién (p =0,000); toan bd bénh
nhan nhom secukinumab dat PASI 75 va 67,7% dat
PASI 90, so v&i 38,7% va 0% & nhom cd dién.
DLQI cai thién 10 rét: 1,26 £ 0,89 & nhom




158 |[Két qua diéu tri viém da Nguyén Thi Lién  |Truéc diéu tri, da sb bénh nhan bi ton thuong Tap chi Y hoc Viét
dau bang Tacrolimus boi TCCB murc do ning, chiém ty 1é cao nhét v6i dat d6 [Nam Tap 559 Thang 2
tai chd ning (57.8%) va vay da ning (46.1%), cho thiy S6 1 -2026
muc d6 bénh trAm trong ban dau. Sau 4 tuan boi
tacrolimus, ty 1€ khoi hoan toan dat 34.3% (dat do),
44.1% (vay da), tong diém mirc d6 bénh cai thién co
159 [Khéo sat di can hach cd Pham Kim Long Nghién ctru cho théy dic diém di can hach c6 nhom Tap chi Y hoc Viét
trong ung thu thanh quan |Giang 11, 1L, IV; sy thay déi ti 1& di can hach c6 theo ting  |Nam Tap 559 Thang 2
¢6 chi dinh cit thanh quan nhém trude va sau mo S6 1-2026
toan phén tai Bénh vién
Cho Ray tir thang 09/2022
dén thang 06/2023
160 [Nhiém khuan huyét va séc [Phing Nguyén Thé [Nghién ctru cho thiy ti 1& nhiém khuan huyét 1a Tap chi Y hoc Viét
nhiém khuén tai khoa hdi [Nguyén 73,6%; soc nhiém khuan 46,2%; tir vong 16,3%.  [Nam Tap 559 Thang 2
strc nhiém, Bénh vién Nhi Nhoém nhiém khuin huyét ¢ diém Phoenix cao hon S 1 - 2026
déng 1 theo tiéu chuan r0 rét & cac ti€u chi ho hfip, tim mach, dong mau va
Phoenix than kinh (p < 0,001). Céac yéu té 1am sang nhu tudi,
gidi, dia chi, bénh 1y nén khong khac biét giita hai
161 |Danh gia két qua dicutri |DPd Quang Sang Nghién ctru bao gém 168 bénh nhan, bao gém 89 Tap chi Y hoc Viét
khau rach choép xoay qua nam va 79 nit, d6 tudi trung binh 1a 57,74 + 9,7. Nam Tap 559 Thang 2
noi soi tai Bénh vién da Piém UCLA trung binh trude mé 1a 12,43 +2,53, [S6 1 - 2026

khoa khu vuc Thu Puc

sau m6 32,17 + 1,98, diém UCLA cai thién rd rét c6
¥ nghia thong ké v&i p=0,0001. C6 22/168 bénh
nhan ti I¢ 13,1%, dugc chup MRI 1,5 Tesla sau mo.
Danh gia mtrc d6 lanh gan theo phan loai Sugaya Ti
1€ 1anh gan trong nhom nghién ctru khi chup MRI
ngau nhién 13 86,4%, trong d6 ti 1¢ gan lanh hoan




162 |Nghién ctru anh huong Nguyén Mai Chi Trong 98 ca nghién ctru, phat hién nhiém HPV ¢ 35 |Tap chi Y hoc Viét
tinh trang mét 6n dinh vi ca (35,7%). Tinh trang mat 6n dinh vi vé tinh 1a 18  |Nam Tap 559 Thang 2
vé tinh (MSI) va Human ca (18,4%), chi1 yéu phat hién ¢ giai doan I & ITva [SS 1 - 2026
Papillomavirus (HPV) khong phat hi¢n tinh trang di can hach hoac di can
trén ung thu dai truc trang xa (p = 0,01). Khong ghi nhan mdi lién quan giira
tinh trang nhiém HPV véi tudi, gidi va phan loai
163 [Két qua diéu tri doa dé Nguyén Bui Huy  |Ti 1é thai phu vao vién & tudi thai 32-36 tun chiém Tap chi Y hoc Viét
non bang Nifedipine tai 59,8%; tudi thai 32-34 tuan 12 29,2% va tir 28-31  [Nam Tap 559 Thang 2
Bénh vién Trung uong tudn 13 23,6%. Ti 1¢ diéu tri thanh cong bang S6 1-2026
Thai Nguyén Nifedipine 1a 90,3%. Ti I¢ thanh cong cao hon &
nhém ¢6 tan s6 CCTC <3 con va CTC mé <I cm so
vo1 nhom con lai (p<0,05). Ti 1€ kéo dai thai ky >28
ngay chiém 65,3%; kéo dai thai ky 1528 ngay la
164 [Pic diém lam sang, can boan buc Canh Bénh nhi mic SXHD c6 chi dinh bu dich gap nhiéu Tap chi Y hoc Viét
lam sang tré mac sot xuét nhét ¢ Itra tudi >5 - <13 tudi (53,7%); ty 1 nam/nir: |Nam Tap 559 Thang 2
huyét Dengue c6 chi dinh 1,51/1. Sét 1a triéu chung hay gap nhét (89,7%), sau |S6 1 - 2026
truyén dich d6 1a dau bung (40,4%), non (34,6%). Xuat huyét
dudi da gap ¢ 16,2% bénh nhén, xuat huyét niém
mac gap ¢ 13,2%. 40,4% bénh nhan c6 mach
nhanh, huyét ap giam it gap. 17,6% truong hop c6
tiéu cdu giam trung binh 5-<30 G/1; 3,6% c6 suy
gan cap. Bat thuong hay gip nhét trén siéu am 6
165 [Khao st ti 18 va dic diém |Ly Xuan Quang Nghién ctru cho thay ti 16 DCHTA chung 14 11,6% |Tap chi Y hoc Viét
di can hach tiém an trén (5/43). Ti 1¢ DCHTA cung bén 12 9,3% va dbi bén  [Nam Tap 559 Thang 2
bénh nhan ung thu biéu 14 2,3% (p>0,05). DCHTA duoc ghi nhan ¢ nhém  [S6 1 - 2026

mo té bao gai ha hong va
thanh quan

hach II cung bén (4,7%), Il cung bén (4,7%) va Il
d6i bén (2,3%). Khong ghi nhan DCHTA & nhom IV




166 |[Khao sat dic diém bénh Ngb Van Cong Nghién ctru cho théy tudi trung vi bénh nhan l1a Tap chi Y hoc Viét
nhan nhiém tring cb sau 57,0, nam gidi chiém da s6. Phan 16n bénh nhan Nam Tap 559 Thang 2
phau thuat dan luu ap xe dén tir cac tinh ngoai Thanh phd H6 Chi Minh, S6 1-2026
¢d tai khoa Tai miii hong trong d6 da s6 co it nhdt mot bénh ly nén, thuong
Bénh vién Cho Ray tir gip nhét 13 dai thao duong va tang huyét ap.

2023 dén 2025 Nguyén nhan phd bién nhét 1 nhiém tring ring.
Triéu ching dién hinh gdm dau, sung va do. Ton
thuong thuong gip ¢ khoang dudi ham, mot sb
truong hop lan xudng trung that. Ap xe chiém ti 18
cao nhat, viém can mac hoai tur ghi nhan gﬁn 15%.
Trén CT-scan, tu dich, thim nhiém m& va bét thudc

167 |Panh gia tac dung diéu tri |Tdng Nguyén Ca hai phac do déu cho thay hiéu qua cai thién rd Tap chi Y hoc Viét
hoi ching thit lung hong  |Hoang rét trén tat ca cac chi s6 (p < 0,05). Tuy nhién, NNC |[Nam Tép 559 Thang 2
do thoai hoa cot séng cho théy su cai thién nhanh hon va vuot tréi hon so [S 1 - 2026
bang dién xung tai huyét v6i NDC. Tai D15, diém dau VAS cta NNC giam
két hop xoa bop bam huyét xubng con 0,97 + 0,45, thap hon co y nghia so voi

NDC 14 1,54 £ 0,51 (p < 0,05). Hiéu suit giam diém
ODI va tang do gian Schober, do Lasegue cua NNC
ciing cao hon NDC c6 y nghia théng ké (p < 0,05).
Két qua diéu trj chung loai t6t va kha & NNC

168 [Dic diém 1am sang va két [Nguyén Toan Nghién ctru cho thiy nhom tubi hay gip viém tai Tap chi Y hoc Viét
qua CT-scanner xuong Thing gitta man tinh c6 ton thuong xwong con 1a 36 &&n  |Nam Tap 559 Thang 2
thai duong cai tién trong 59 tudi, nir chiém 51,1%, nam chiém 48,9%. Ly do [S& 1 - 2026

bénh viém tai gitra man
tinh co6 ton thuong xuong
con tai Thai Nguyén

vao vién hay gip nhét 1a nghe kém (86,7%), U tai
(55,6%), chay dich tai (42,2%). L6 thiing mang nhi
thuong gap vi tri trung tam, chiém 58%. Ty 18 xac
dinh duoc ton thuong xuong con trén CT.Scanner




169 |Mtrc do hai long va céc Pham Héng Khoa [Nghién ctru cho théy tudi trung binh 1a 43,7+ 7,4.  |Tap chi Y hoc Viét
yéu t lién quan & nguoi Trong d6 79,7% dugc phau thuat NSM va 20,3% Nam Tép 559 Thang 2
bénh ung thu va duoc cat SSM véi thé tich tii don trung binh 219,5 £ 47,7  [S& 1 - 2026
tuyén va triét cin va tao ml. Diém hai long trung binh theo BREAST-Q 1a
hinh ngay bé“mg tai don tai 60,9 £11,0. Cac yéu td: tudi, bén va bénh, tinh da
Bénh vién K b, kich thudc u, k¥ thuat phau thuat (NSM/SSM),

ludi nang do, bién chung, hoa chét va xa tri khong
cho thiy khac biét c6 ¥ nghia thong ké. Trong khi
d6, bénh nhan c6 thé tich tai > 200ml hai long cao

170 |Panh gia két qua didu tri |Nguyén Song Hiéu |Nghién ciru khéo sat 53 nguoi bénh dot quy dang Tap chi Y hoc Viét
phuc hdi chirc ning trén diéu tri phuc hoi chirc nang tai Khoa phuc hoi chirc  |[Nam Tap 559 Thang 2
ngudi bénh dot quy tai ning, Bénh vién Pa Nang, két qua cho thiy d6 tudi S 1 - 2026
khoa phuc hdi chirc ning, trung binh 1a 64,23 + 13,08 tudi, trong d6 nam giGi
bénh vién Pa Nang chiém 64,2%; Ti 1¢ dot quy do nhoi mau nio 14

54,7% va do xuét huyét ndo la 45,3%; Thoi gian
diéu tri trung binh tai khoa 13 24,08 +9,14. Sau diéu
tri ti 1€ 1i€t 2 nguoi/ 1i€t toan toan than giam tur
69,8% xuéng con 37,7%; Diém Barthel trung binh
tang tir 56,36 + 10,45 va diém Rankin trung binh




171 |Khao sat tinh hinh sir Nguyén Hb Thé Nghién ctru cho théy thudc Metformin duoc st Tap chi Y hoc Viét
dung thubc va danh gia Phuong dung pho bién nhét (42,33%), tiép theo 1a Nam Tép 559 Thang 2
viéc tuan tha ding thude Sulfonylurea (37,67%), Thiazolidinediones S61-2026
trong diéu tri dai thao (11,33%), DPP-4 inhibitors (4,67%) va Incretin
duong tip 2 cua ngudi mimetics (4%). Phan 16n bénh nhan (62,67%) st
bénh ngoai trt tai Trung dung dudi 3 loai thude, va 96% bénh nhan dung
tam y té Huyén Tam Binh, thubc qua duong udng. V& ty 1é tuan thu diéu tri, chi
tinh Vinh Long nam 2025 c6 28% bénh nhan tuan thu diéu trj theo chi dinh,

trong khi 72% khong tuan thu, cho thdy mot thach
thure 16n trong viéc quan 1y bénh dai thao duong tip
2. Cac yéu t6 c6 lién quan c6 ¥ nghia thong ké dén

172 [Mot s6 yéu t6 lién quan Tran Thi Lién Céc yéu t 1am sang lién quan toi sot xuat huyét Tap chi Y hoc Viét
to1 muc do nang cuia bénh Dengue ning gom tudi (OR=5,03), dau dau Nam Tap 559 Théang 2
nhan sbt xuat huyét (OR=2,39). Cac yéu t6 can 1am sang lién quan véi  [SH 1 - 2026

Dengue tai Bénh vién hitu
nghi Viét Tiép, Hai Phong
nam 2024

murc d9 nang ciia s6t xuat huyét Dengue gdm Het
tang tir 38% trd 1én (OR=3,92), Tiéu cau giam
<50G/L (OR=3,87), AST tir trén 400U/L
(OR=5,96) va ALT ting tir trén 400 U/L (OR=3,27)




173

Pic diém 1am sang, ndi
soi, md bénh hoc va két
qua cat Polyp dai truc
trang qua ndi soi tai Bénh
vién da khoa tinh Quang
Ninh

Duong Thi Thu
Huong

Nghién ctru cho thiy tudi trung binh ciia bénh nhan
13 59,8 + 11,8, nhom trén 60 tudi chiém ty 1é cao
nhét (54,5%). Nam gidi chiém 53,0%. Ly do vao
vién pho bién nhét 1a dau bung (75,0%). Vi tri
polyp thudng gip nhit 14 dai trang ngang (29,1%).
Kich thudc pho bién tir 5 - <10 mm (58,1%). Hinh
thai khong cudng (Type Is) chiém uu thé (69,3%).
Phan loai INET chu yéu 1a Type 2A (73,2%). V&
mo bénh hoc, u tuyén chiém 76,7%. Phan loai
JNET c6 mdi twong quan chit ché voi két qua mé
bénh hoc (p < 0,001), v6i 96,5% polyp Type IIA va
100% polyp Type IIB 14 ton thuong tin sinh. Ty 18

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026

174

Béo cdo mot truong hop :
U nhay nhi trai bién chiing
dot quy thiéu mau ndo cap

Nguyén Ngoc Tuén

Nghién ctru cho thiy ty 18 mic ¢ nir gap doi so véi
nam. Khi ¢6 triéu ching tdc mach ndo, dic biét &
bénh nhan tré, can chup MRA so ndo va siéu am
tim qua thanh nguc sém dé phat hién nguyén nhan
c6 thé 1 u nhay nhi trai. Siéu 4m tim qua thyc quan
gitip chan doan xac dinh. Nén diéu tri khang dong

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026

175

Pé khang Insulin va mot
s6 yéu t6 lién quan trén
bénh nhan tién dai théo
duong tai Bénh vién Noi
tiét Nghé An nam 2025

Nguyén Quéc Pirc

Nghién ctru cho thiy ty 18 DKIR trong quan thé
nghién ctru 12 26,7%. Phén tich hdi quy da bién cho
thidy HbA lc >5,7% la yéu t6 nguy co doc 1ap, c¢6
lién quan dén tinh trang DKIR (OR=5,51; CI95%:
1,42-21,43; p=0,04). Cac yéu t lién quan co y
nghia thong ké gdbm: hoat dong thé luc thap
(OR=3,91; CI95%: 1,38-11,03), vong eo 16n
(OR=3,85; CI95%: 1,58-9,37), 1oi loan lipid méau

Tap chi Y hoc Viét
Nam Tap 559 Thang 2
S6 1 -2026




176 [Pic diém loan thi khic xa |Trdn Dinh Minh  [Nghién ctru cho thay tudi trung binh ciia mau la Tap chi Y hoc Viét
& tré em tir 6 dén 15 tudi  |Huy 10,20 £ 2,68 tudi. Ty 1& loan thi khuc xa 12 60,4%, |Nam Tap 559 Thang 2
tai Thanh phd HO Chi trong d6 loan thi thuan chiém da s6 (92,2%). Loan  [S6 1 - 2026
Minh thi khic xa muc d trung binh chiém ty 1€ cao nhét
(27,5%), tiép theo 1a loan thi nhe (15,3%), loan thi
ning (10,4%) va loan thi rt ning (7,2%). BCVA
trung binh giam dan khi mue d6 loan thi tang, tu
0,005 LogMAR & nhom khong loan thi xudng
177 |Nghién ciru dic diém 14m [Nguyén Thi Thuy [Nghién ciru cho thiy sau 4 tuan diéu tri c6 90% Tap chi Y hoc Viét
sang cua b¢nh nhan viém |Trang bénh nhan dap tGng tir tot dén rat tt voi diéu tri Nam Tap 559 Thang 2
da tiét ba diéu trj phdi hop (p<0,001). Céc triéu chung diéu dap tng tir tot tro  [SS 1 - 2026

béng Itraconazol vién,
kem Terbinafin tai Bénh
vién Truong Y Dugc Can

1én. Chua phat hién tac dung phu trén bénh nhan




