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TRUONG PAI HQC Y HA NOI
BO MON NGOAI

PHAU THUAT NOI SOI LONG NGUE
TRONG THUC HANH LAM SANG
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CHU BIEN

PGS.TS.BS. Pham Hiru Lu Truéng Phan mén Ngoai Tim mach va Long
ngue, Gidng vién cao cap, B) mén Ngoai,
Truong Dai hoc Y Ha Noi
Phé truéong khoa Ngoai Tim mach va Léng
nguc, Bénh vién Hiru nghi Viét Dirc

TS. BS. Duong Dirc Hung Chti nhiém B mén Ngoai, Truong Pai hoc Y
Ha Noi
Gi4dm déc Bénh vién Hiru nghi Viét Dirc
Phé Hiéu truong Trudng Dai hoc Y dugc, Pai
hoc Quoc gia Ha Noi

THAM GIA BIEN SOAN:

PGS.TS.BS. Pham Pirc Huan  Nguyén Truéng Bo mén Ngoai, Trudng Dai
hoc Y Ha Ngi. Nguyén Gidm doc bénh vién
Dai hoc Y Ha Noi. Nguyén trudng khoa Phau
thuat Tiéu héa, Bénh vién Hiru nghi Viét Pirc
Giam dbc trung tdm Tiéu héa, Bénh vién
Vinmec Times City

GS.TS.BS. Nguyén Quéc Kinh Giang vién thinh gidng, B6 mén Gay mé hoi
sirc - Truong Pai hoc Y Ha Néi
Nguyén Gidm dc Trung tim Gy mé hdi strc,
Bénh vién Hitu nghi Viét DPic

PGS.TS.BS. Nguyén Hitu Uéc  Gidng vién cao cp, Nguyén Phé Truéng Bo
mon Ngoai, Treong DPai hoc Y Ha Néi
Nguyén Giam dbéc Trung tdAm Tim mach va
Long nguc, Bénh vién Hiru nghi Viét Puc
Truéng khoa Phdu thuat Tim mach va Long
nguc, Bénh vién da khoa Tam Anh, Ha N¢i

GS.TS.BS. Doan Quéc Hung  Giam ddc Do tao, Phé chi tich Hoi dong Tim
mach long nguc, H¢ thong y t€ Vinmec

PGS.TS.BS. Ngoé Xuin Khoa Trudng B mon Gidi phau, Truong Pai hoc Y
Ha Noi

PGS.TS.BS. Vii Ngoc Ti Giang vién chinh, Phdn mén Tim mach va
Long nguc, B6 mén Ngoai, Truong Pai hoc Y
Ha No6i
Phé giam dbc Trung tdm Tim mach, Bénh vién
Pai hoc Y Ha Noi
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TS.BS. Nguyén Duy Thiing Giang vién Phin mén Tim mach va Long ngyc,
B6 mon Ngoai, Truong Pai hoc Y Ha No6i

Phau thuét vién Khoa Ngoai téng hop, Bénh vién
Pai hoc Y Ha Noi

TS.BS. Diing Quang Huy Giang vién thinh giang Phin mén Tim mach va
Ldng nguc, B6 mon Ngoai, Trudng Pai hoc Y
Ha Noi
Phé gidm ddc Trung tim Tim mach, Bénh vién
Vinmec

TS.BS. Nguyén Xuin Hoa Giang vién thinh giang, B mén Ngoai,
Trudng Pai hoc Y Ha Noéi
Béc sy khoa Phiu thuat Tiéu héa, Bénh vién
Hiru nghi Viét Buc

ThS.BS. Trinh K¢ Di¢p Giang vién thinh gidng, B0 m6én Gay mé hoi
stre, Trudng Dai hoc Y Ha Noéi
Bac sy Trung tim Gay mé hdi strc, Bénh vién
Hiru nghi Viét Duc

BSCK2. Nguyén Viét Anh Giang vién Phan mén Tim mach va Long nguc,
B6 moén Ngoai, Truong Pai hoc Y Ha Noi

Phau thuét vién Khoa Ngoai Tim mach va Long
nguc, Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi

ThS.BS. Mac Thé Trurdng Giang vién Phan mén Tim mach va Long nguec,
B§ mdn Ngoai, Truong Pai hoc Y Ha Noi

Phau thuat vién Khoa phiu thuit Long nguc va
mach méu, Bénh vién Bach Mai

ThS.BS. Nguyén Minh Tri Pl}?lu thuat vién Khoa phau thuat Tim mach va
Long nguc, Bénh vién Hiru nghi Viét Puc

THU KY BIEN SOAN:
ThS.BS. Mac Thé Trudng
ThS. Tran Thij Lé Xuén
ThS.BS. Nguyén Minh Tri
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LOI GIOI THIEU

Trudng Dai hoc Y Ha Noi véi bé day truyén théng hon 120 ndm xay dung phat
trién, phung sy déan toc va ludn cb ging cung cp céc san phim dao tao, khoa hoc cong
ngh¢ va dich vy y té chét lugng cao. Véi myc tiéu khong ngimg ning cao chit lugng
dao tao nén viéc bién soan, cip nhit sach gido trinh luén dugc Nha trudng dic biét
coi trong véi tit ca cdc chuyén nganh trong d6 cé Phiu thuat ndi soi.

Cudn séch bao gdm cac phin md ta chi tiét vé quy trinh, k¥ thuét va céc thao tac
phau thuat ndi soi 16ng nguc, két hop hinh anh minh hoa r5 rang va phén tich céc ca
lam sang thuc té. Pic biét, sach chu trong vao viéc danh gia nhimg wu nhugc diém
ctia phuong phép, céc riii ro va bién chimg cé thé gap phai, tir d6 gitip ngudi hoc cé
cai nhin toan dién v& loai hinh phu thudt nay. Cuén séch con dé cap dén nhimg vin
dé lién quan t6i phau thuat ndi soi 16ng ngue nhu giai phiu, trang thiét bi dung cu; gay
mé héi sirc va giam dau trong phiu thuat noi soi 1dng ngve...

Cubn sach “Phéu thuit néi soi long nguwec trong thurc hanh ldm sang” dugc
cac Théy thudc ciia Phan mdn Ngoai Tim mach va léng nguc, B6 mon Ngoai - Truong
Pai hoc Y Ha Nbi cling nhiéu chuyén gia dau nganh dén tir cac chuyén nganh Gy mé
héi stre, Giai phau hoc, Phiu thuat tiéu héa... da gianh nhiéu tim huyét va cong sirc
bién soan. Cudn sach dua trén nhing kién thirc ngoai khoa va kinh nghiém dugc duc
két tir thuc té giang day, hoc tip ciing nhir tham khao céc tai lidu, chuong trinh hoc
tap vé Phiu thuit ndi soi léng nguc tai nhiéu truong Pai hoc ndi tiéng trén thé gidi.

Cubn sach da dap vmg durgce tiéu chi 1a gido trinh giang day cho céc hoc vién Sau
dai hoc khong chi thudc chuyén nganh Phau thuat 16ng ngyuc ma con 12 tai lidu tham
khéo hiru ich cho céc chuyén nganh Lam sang c6 lién quan. Toi tran trong gidi thiu
cubn sach “Phéu thudt ngi soi long ngwc trong thie hanh lim sing” t6i cac ban
doc gia va tran trong cam on tap thé tac gia vi da rit ¢d ging, tim huyét dong gop
quan trong vao cong tac dao tao, giang day cia Nha truong.

GS.TS.BS. Nguyén Hiru Tu
Hiéu truwémg Trudmg Dai hoc Y Ha Noi
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LOI TUA

Trong hon ba thap ky di qua, phiu thuat ndi soi 1ong nguc di trd thanh mét
trong nhing buéc tién quan trong nht trong linh virc phau thuat 16ng nguc néi riéng
va ngoai khoa néi chung. Véi sy hd trg clia khoa hoc - cong nghé tién tlen, phuong
phap ndy dd mo ra mot huéng tiép can méi, khéng chi giup cai thign chit lugng diéu
tri ma con gidm thidu céc bién chimg va rit ngén thoi gian hoi phyc va rit ngén thoi
gian nim vién ciing nhu ning cao tinh thim my cho bénh nhén.

Cuén sach gido trinh “Phdu thudt nji soi long ngwe trong thuc hanh lim
sdng” ra doi nhim cung cip mot tai lidu toan dién, dé tiép can cho céc bac si chuyén
nganh va nhitng ngudi dang hoc tip, nghién ctru vé linh vyc nay. Noi dung séch khong
chi tip trung vao cic nguyén ly co ban, ma con di sdu vao cac k¥ thuat hién dai, img
dung thuec tién va xir ly c4c tinh hudng 1am sang phc tap trong 1am sang.

Vi cach trinh bay rd ring, minh hoa chi tiét cling c4c bai hoc duge rat ra tir
thuc té 1am sang, cudn sich nay dugc ky vong s€ 1a mét cudn gi4o trinh hoc tap va
giang day hiru ich, giip cAc béc sT ning cao k¥ nang chuyén mon va cép nhat nhimg
tién b méi nhét trong linh vuc phiu thuat ndi soi 16ng ngure.

Chung to1 xin guri 161 cdm on séu sic den céc tac gia, chuyén gia dau nganh da
cbng hién cong sirc va tri tué dé hoan thanh cudn sach niy. Chiing t6i mong rang, cudn
gido trinh nay s 1a tai liéu c6 gia tri trong dao tao, hoc tap, nghién clru trong linh vuc
phau thuat ndi soi 1dng ngyc va mang lai nhiéu lgi ich hon nira cho ngudi bénh.

Nhém téc gia bién soan rit mong nhan dugc sy dong gop y kién cia cac hoc
v1en Thay Co6 giang vién va nhirng nguorl tham gia sir dung cudn gido trinh nay dé
cudn sach duogc hoan thién hon trong 14n tai ban sau,

Trén trong
TAP THE BAN BIEN SOAN
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